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1 Struktur und Rahmenbedingungen unserer Einrichtung
Wie alles begann:

Seit meiner Ausbildung faszinierte mich das Konzept ,Spielzeugfreier Kindergarten®, indem unter
anderem mit einem Stock gespielt wird. Der Satz ,Kinder haben ihre Spielflachen verloren. Zuerst den
Wald, dann die Wiesen, die Hofe, dann die Hinterhdfe, nun auch noch die Stralen, ...“ aus dem Buch
,Kinder verstehen - Born to be wild — Wie die Evolution unsere Kinder pragt* von Dr. Herbert Renz-Polster
brachte dann letzten Endes den Stein ins Rollen:

Die Kinder halten sich tagtaglich bei Wind und Wetter in der freien Natur auf, die Gruppe ist tiberschaubar
und familiar, sie kdnnen sich vielseitig und frei immer wieder neue Spielraume schaffen. Sie entdecken
die Natur und der Wald ist ihr Raum, in dem sie forschen, sich bewegen und austoben kénnen.

Zumal ist mir besonders wichtig, dass das freie Spiel im Vordergrund steht. Deshalb hatte ich meinen
Kindern am liebsten den Besuch im Waldkindergarten ,kleine Schnecke® in Bad Griesbach ermdglicht
(wahnsinnig tolles Konzept!). Aufgrund der Entfernung ist dies jedoch fir mich leider nicht praktikabel.
Und da es derartige Einrichtungen auch nicht in unmittelbarer Nahe gibt entschied ich mich kurzer Hand
mein Problem, bestimmt auch das Problem anderer Eltern, einfach selbst zu I6sen. SchlieBlich sind die
Voraussetzungen dafur ja vorhanden:

Erzieherin, ein eigenes Waldstiick und das Wichtigste: Begeisterung @)

Am liebsten hatte ich die Gruppe besser heute als morgen eréffnet (Stand 23.05.2023). Aber um auch
mich etwas zu entschleunigen habe ich den Start letzten Endes auf den 01.09.2024 gelegt.

1.1 Informationen zu Trager und Einrichtung

Privater Trager
Frankenberger Lisa-Maria
Aufhausen 2a

94072 Bad FUssing

Waldkindergarten Stock & Stein
Frankenberger Lisa-Maria
Aufhausen 2a

94072 Bad Fussing

Handy 017676532510

www.waldkindergarten-stockstein.de
info@waldkindergarten-stockstein.de

Seite 4 von 39



Lage der Einrichtung:

Unser Waldstuck befindet sich in einem Mischwald zwischen Voglarn und Aigen in der Gemeinde Bad
Flssing. Dieses ist im Besitz der Familie Frankenberger. Unseren natiirlichen Gruppenraum erreicht man
uber einen schmalen Feldweg (siehe folgende Abbildungen). Durch die Hinweisschilder ist er nicht zu
verfehlen. Es ist ein Parkplatz fir Mitarbeiter und Erziehungsberechtigte vorhanden. An den Wald grenzen
landwirtschaftliche Ackerflachen, die fiir unsere padagogische Arbeit zusatzlich von grolRer Bedeutung
sind.

7
WENDLMUTiH

VOGLARN

Aufhausen

\e

VOGL'ARN

.
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Wir betreuen Kinder ab 3 Jahren bis zum individuellen Schuleintritt. Auch Kinder mit einem besonderem
Forderbedarf sind  willkommen. Besonders sensible, entwicklungsverzdgerte oder sehr
bewegungsfreudige Kinder profitieren von unserem Waldkindergarten ganz besonders.

Die Gruppenstarke liegt bei 25 Kindern. Die Aufnahme erfolgt auf Antrag der Erziehungsberechtigten,
jeweils zum 01.09. eines Jahres. Aufnahmen zu anderen Zeiten sind mdglich, soweit ein freier
Kindergartenplatz vorhanden ist. Unsere Einzugsgebiete sind Kinder aus Bad Fissing und den
umliegenden Gemeinden.

Der Waldkindergarten ,Stock & Stein® ist eine Halbtagseinrichtung mit fester Betreuungszeit von 8.00 —
12.30 Uhr. Es gibt insgesamt 30 Schlief3tage, zwei davon dienen zur Weiterbildung des padagogischen
Personals. Die SchlieBzeiten sind zwischen Weihnachten und Neujahr und 3 Wochen in den
Sommerferien. Die Eltern erhalten zu Beginn des Kindergartenjahres einen Jahresplan.

Offnungszeiten Montags bis Freitags

7.30 - 13.00 Uhr

Bringzeit  7.30 - 8.00 Uhr
Abholzeit  12.30 - 13.00 Uhr

Die GroRe unseres natirlichen Gruppenraums betragt ca. 1ha. Auf unserem Gelande befindet sich ein
Bauwagen mit Ofen, welcher als Besprechungsort, Materiallager, etc. dient. Ein groBes Tipi mit
Feuerstelle (zur Uberbrickung) flr den Winter. Zusatzlich sind ein Waldsofa (Sitzgelegenheit in
Kreisform) fir Kreisaktivitaten, Trobolos (Trenntoiletten), verschiedene Schaukeln, ein (iberdachter
Sandbereich, Tische flr Malaktivitaten oder anderweitiges vorhanden - alles auf die Kinder abgestimmt.
Vorgefertigtes Spielzeug gibt es nicht. Gespielt wird mit dem, was sich in Wald und Wiese findet. Vom
Baumstamm bis zu Moos und Bliitenblattern — ein schier unerschdpfliches Reservoir, insbesondere durch
den Wechsel der Jahreszeiten. Alles weitere entwickelt sich im Laufe der Zeit prozessorientiert durch die
Ideen der Kinder (Partizipation). Als Schutzraum bei Extremwettersituationen nutzen wir das
Benefiziatenhaus in Aigen am Inn. Elternabende finden im Hofcafé der Backerei Fischer statt.

Kindergartenleitung:

Frankenberger Lisa-Maria
Erzieherin; Fachkraft flr Integrationspadagogik; Qualifizierte Kita Managementleitung (ab Juli 25)

Fortbildungen: Hospizbegleiter Grundkurs; Traumapadagogik - Einflihrung fiir die Arbeit mit Kindern- und
Jugendlichen; Praktikantenanleitung; Borderline besser verstehen; Schwierige Situationen mit Eltern und
Kooperationspartnern l6sen; Deeskalations- & Konfliktmanagement

Berufliche Erfahrungen:

01.09.10-31.08.11  SPS | Gemeindekindergarten Taufkirchen,
01.09.11-31.08.12  SPS Il Franziskushaus Au am Inn,
Schwerpunkt:  Heilpadagogische Tagesstatte, 8 Kinder, 4 - 9 Jahre
Vormittags: Forderschule, 12 Jugendliche, 14 — 17 Jahre
Ferien: Heilpadagogisches Kinderheim, 8 Jugendliche, 9 — 21 Jahre
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07.11.11-10.02.12  Begleitpraktikum, Kinderkrippe Schnaitsee

06. - 18.08.12 selbststandige Ferienbetreuung in Taufkirchen, 21 Kinder, 4 — 12 Jahre

01.09.13-31.08.14  Berufspraktikum, Madchenwohngruppe 1, Wilhelm Lohe Heim Traunreut

11.09.14 - 31.01.15  Auslandsaufenthalt in Australien / Neuseeland

01.02.15-31.08.16  Betreuung von Sucht- und psychisch Kranken im Therapiezentrum Christ

01.09.16 - 31.08.17  Erzieherin im Gruppendienst, intensiv-padagogische Wohngruppe Felix, 6
Jugendliche, 12 - 15 Jahre, Antoniushaus Marktl

01.09.17 -31.01.18  Erzieherin im Gruppendienst, 9 korperlich/geistig beeintrachtigte Erwachsene,
Caritasheim St. Ulrich, Pocking

01.02.18 -31.08.18  Gruppenleitung als Krankheitsvertretung, Kindergartengruppe, Kathe-Luther-Kita
Waldkraiburg

Ab dem 01.09.18 Neuerdffnung heilpadagogische Tagesstatte fiir Vorschulkinder, 9 Kinder im
Alter von 3 Jahren bis zum individuellen Schuleintritt, Franziskushaus Altotting

30.10.20 + 27.08.22  Geburt meiner Kinder

Durch meine Wissbegierde beendete ich die jeweiligen Arbeitsverhaltnisse immer auf eigenen Wunsch.
So konnte ich unzéhlige Erfahrungen sammeln und mir Wissen aneignen, welches mir niemand mehr
nehmen kann @) Auf Nachfrage kdnnen meine Arbeitszeugnisse gerne gelesen werden (welche immer
hervorragend waren).

Aufgaben der Leitung:

* Gewahrleistung der padagogischen Arbeit

+ Weiterentwicklung und Umsetzung der Konzeption

« Mitarbeiterflihrung und Mitarbeitergesprache

* Betriebsfiihrung, Betreuung von Hospitanten

+ Zusammenarbeit mit Eltern

+ Zusammenarbeit mit Behorden und anderen Institutionen
« Offentlichkeitsarbeit

* Hygienebeauftragte

Team:

Barbara Hautz - Erzieherin

Lilli Dometshauser - Erzieherin + Fachkraft flr tiergestitzte Intervention
Anna Gelhart - Kinderpflegerin

Lisa-Maria Frankenberger - Springerin

Mit der Arbeit in unserer Einrichtung wollen wir ein Fundament schaffen und ,starke Kinder auf den Weg

in ihre Zukunft schicken.

Unsere Kinder vertrauen auf ihre eigenen Fahigkeiten und auf die Fahigkeiten von anderen. Sie verfugen

uber soziale Kompetenzen, entwickeln selbst Visionen und haben Mut, diese umzusetzen. Erworbene

Flexibilitat und Anpassungsfahigkeit helfen ihnen gleichermalRen dabei. Und damit helfen sie am Ende

uns allen - denn sie treten den Herausforderungen unserer komplexen Lebenswelt mit dem richtigen
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RUStzeug“ entgegen. So werden sie etwas bewirken. (vgl.  https:/iwww.waldkinder-regensburg.de/dokumente/WKR/IbF-
Paedagogisches_Konzept_Waldkinder.pdf , 20.06.2023)

Die frihkindliche Entwicklung wird wesentlich von der Qualitdt menschlicher Zuwendung durch Halt
gebende Bezugspersonen gepragt. Unser Kindergarten investiert daher vermehrt in Personal als in
Ausstattung. Dadurch ist es uns Padagogen*innen maglich, intensiver auf die Kinder einzugehen, sie
besser wahrzunehmen und uns Zeit flir sie zu nehmen.

Unser Team erschlieft sich aus zwei Erziehern/innen mit je 30 Wochenstunden und einem/r
sozialpadagogischen Assistentin/en.

Es gibt keine hierarchische Ordnung innerhalb der Gruppe. Jede/r tragt mit seinem individuellen Wissen
und Erfahrungshintergrund zu einem kompetenten und komplexem Team bei.

Die Aufgaben der einzelnen Teammitglieder lauten wie folgt:

- Planung, Vorbereitung, Durchfiihrung und Reflexion der Gruppenarbeit in Eigenverantwortung

- Entwicklungsstand der Kinder durch Beobachtungen dokumentieren, flihren  der
Beobachtungsbogen

- Zusammenarbeit mit Eltern

- Anleitung von Praktikanten

- wochentliche Teamsitzungen, Fort- und Weiterbildungen

- Aufraumarbeiten nach der Benutzung des Schutzraums

1.2 Situation der Kinder und Familien in der Einrichtung und im Einzugsgebiet

Eltern, die ihre Kinder bei uns anmelden, sind meist selber iberzeugt davon, dass Naturerfahrungen fiir
Kinder wichtige Grundlagen fir eine gesunde Entwicklung schaffen. Der familidre Charakter unserer
Einrichtung begeistert Eltern, die sich aktiv in die Betreuung ihrer Kinder einbringen wollen und Wert auf
eine gute Gemeinschaft legen. Das Konzept spricht auch Eltern an, die ihre Kinder als “Wildlinge*
wahrnehmen. Manchmal ecken solche Kinder im wahrsten Sinne des Wortes in Raumen bzw.
Hauskindergarten an. Der Bewegungsfreiraum im Kontext des Waldkindergartens entspannt oftmals den
Blick auf den Nachwuchs und kann mit guter Begleitung und Beratung heilend auf das Kind und die
Familiensituation wirken.

Das Einzugsgebiet unseres Waldkindergartens liegt in der Gemeinde Bad Fiissing und darlber hinaus.
Die Gemeinde bewohnen ca. 7800 Einwohner. Ein derartiges Angebot gibt es hier nicht. Im weiteren
Umfeld gibt es einen Waldkindergarten in Bad Griesbach ,Kleine Schnecke® und eine Waldauflengruppe
eines Kindergartens in Rotthalminster. Beide Gruppen sind aufgrund der hohen Nachfrage mit
Wartelisten ausgestattet. Naturraumpadagogische Einrichtungen werden flir Eltern aufgrund der sich
rasch veranderten Lebenswelt der Kinder immer attraktiver.

Kinder haben heutzutage meist einen strikt durchgeplanten Alltag, der es kaum zulasst sich selbst und
die Natur intensiv wahrzunehmen. Spontane Spiele in der Natur und im direkten Umfeld werden immer
seltener, da zum einen die Spielpartner und auch der natrliche Raum fehlt. Der Schwerpunkt kindlicher
Forderung wird auf kognitive Leistung gelegt, aus Angst der Eltern, ihre Sprdsslinge kénnen in der
heutigen Wissensgesellschaft nicht mithalten. Zunehmend werden sie durch vorgefertigtes Spielzeug in
ihrem Forscherdrang gehemmt. Eltern beobachten jegliche Aktivitaten der Kinder und greifen ein — dies
erschwert selbstandiges Schaffen. Dabei sehnen sich unsere Kleinsten nach Abenteuern, nach
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Bewegung, nach Rickzugsorten, an denen sie ihre eigenen Krafte erproben konnen. Die Zahl der
erkrankten Kinder an Verhaltensauffalligkeiten, Stresserscheinungen und vieles mehr aufgrund der oben
genannten Probleme ist alarmierend hoch.

Daher ist es umso wichtiger unsere Kleinsten in ihrem Handeln und ihrer Entwicklung zu vertrauen, sie
zu begleiten und zu unterstiitzen — vorausgesetzt sie benétigen diese Unterstlitzung auch. Kinder
benotigen keine Spielmaterialien und keine vollgestopften Tage mit forderlichen Aktivitaten. Die Natur
und seines Gleichen sind unentbehrlich fiir sie. Erwachsene die sie liebevoll, aber auch konsequent
begleiten, ihnen jedoch den nétigen Raum geben um sich selber entfalten zu kdnnen, um eigene
Lésungswege zu finden, um Selbstwirksamkeit zu erleben. Und das aller Wichtigste: um ihrer Arbeit, das
freie Spiel, ungestdrt und unbeobachtet genieflen zu dlirfen, sind hier von immenser Bedeutung.

Draufen in der freien Natur kdnnen sich die Kinder ihren HeiRhunger nach motorischer Herausforderung
und sensorischer Nahrung stillen. Kinder lernen am besten, wenn sie ihren eigenen Interessen folgen
dirfen. Die natirliche Umgebung mit den Pflanzen, Tieren, Elementen, verschiedensten
Bewegungsangeboten und ihres Gleichen bietet ihnen ein vielfaltiges Erfahrungsspektrum. Naturnahe
und ganzheitliche Impulse sowie Geborgenheit durch Erwachsene sind ein unermesslicher Schatz fir
eine positive Entwicklung.

1.3 Unsere rechtlichen Auftrage: Bildung, Erziehung, Betreuung und Kinderschutz

Die Grundlagen unserer Erziehung richten sich nach dem SGB VIII, § 22.

Entsprechend dem Auftrag des Kinder- und Jugendhilfegesetzes ist es auch die Aufgabe unserer
Einrichtung, die Entwicklung des Kindes zu einer eigenverantwortlichen und gemeinschaftsfahigen
Personlichkeit zu fordern, sowie die Erziehung und Bildung in der Familie zu unterstutzen und zu
erganzen. Darlber hinaus hilft unsere Einrichtung den Eltern dabei, Erwerbstatigkeit und Kindererziehung
besser miteinander vereinbaren zu kdnnen.

Wir bieten jedem einzelnen Kind vielfaltige und entwicklungsangemessene Bildungs- und
Erfahrungsmdglichkeiten, um beste Bildungs- und Entwicklungschancen zu gewahrleisten,
Entwicklungsrisiken frihzeitig entgegenzuwirken sowie zur Integration zu befahigen.

Der Forderauftrag von Kindertageseinrichtungen und Tagespflege umfasst die Bildung, Erziehung und
Betreuung des Kindes und bezieht sich auf die soziale, emotionale, korperliche und geistige Entwicklung.
Er schlieBt die Vermittiung orientierender Werte und Regeln ein. Die Forderung orientiert sich am Alter
und Entwicklungsstand, den sprachlichen und sonstigen Fahigkeiten, der Lebenssituation sowie den
Interessen und Bedurfnissen des einzelnen Kindes und berlcksichtigt seine ethnische Herkuntt.

In unserer Arbeit unterliegen wir, wie auch alle anderen Kindergarten dem SGB VIII § 8a Schutzauftrag
bei Kindeswohlgefahrdung und arbeiten mit dem fir uns zustédndigen Jugendamt und anderen
Beratungsstellen eng zusammen. Das padagogische Personal nimmt bei Bekanntwerden gewichtiger
Anhaltspunkte eine Gefahrdungseinschatzung vor. Hier wird eine erfahrene Fachkraft beratend
hinzugezogen. Die Erziehungsberechtigten sowie das Kind werden in die Gefahrdungseinschatzung
einbezogen, soweit hierdurch der wirksame Schutz des Kindes nicht in Frage gestellt wird.

1.4 Unsere curricularen Bezugs- und Orientierungsrahmen
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Die Grundlage unserer Arbeit stellt hierbei der BEP (Bayerischer Bildungs- und Erziehungsplan) dar.
Die Leitlinien des Bildungs- und Erziehungsplans sind ein gemeinsamer Orientierungs- und
Bezugsrahmen fir alle auRerfamilidren Bildungsorte, die Verantwortung fur Kinder bis zum Ende der
Grundschulzeit tragen.

Im Mittelpunkt stehen die Bildungsbedurfnisse, die Kinder bis zur Einschulung fiir ihre optimale
Entwicklung haben. Die Beachtung der Bildungs- und Erziehungsziele des AVBayKiBiG ist fir alle
Kindertageseinrichtungen verbindlich, die eine &ffentliche Férderung erhalten.

2 Orientierungen und Prinzipien unseres Handelns
2.1 Unser Menschenbild: Bild von Kind, Eltern und Familie

Nach dem SGB VIII, § 1 hat jedes Kind ein Recht auf Erziehung, Elternverantwortung und Jugendhilfe,
sowie ein Recht auf die Férderung seiner Entwicklung und Erziehung zu einer eigenverantwortlichen und
gemeinschaftsfahigen Personlichkeit. Die Pflege und Erziehung der Kinder sind das natrliche Recht der
Eltern und die zuvorderst ihnen obliegende Pflicht.

Die Bildung, Erziehung und Betreuung von Kindern liegt in der vorrangigen Verantwortung der

Eltern. Unser Kindergarten erganzt und unterstutzt die Eltern hierbei. Das padagogische Personal achtet
die erzieherischen Entscheidungen der Eltern.

Das Kind gestaltet entsprechend seinem Entwicklungsstand seine Bildung von Anfang an aktiv mit.

Wir sind davon Uberzeugt, dass sich eine gute Kita an den Bedirfnissen ihrer Kinder orientiert. Eine
Kindertagesstatte, in der der wichtigste Personenkreis nicht mitgestaltet, ist fir uns unvorstellbar. Die
Kinder sind die Experten ihrer Lebenswelt. Unsere Padagogen/innen begleiten sie stets liebevoll und
konsequent, des Weiteren stehen sie ihnen als professionelle Alltagsgestalter und -entwickler zur Seite.

Der neugeborene Mensch kommt als ,kompetenter Sdugling“ zur Welt - dies belegt die
entwicklungspsychologische und neurowissenschaftliche Sauglings- und Kleinkindforschung. Bereits
unmittelbar nach der Geburt beginnt der Saugling, seine Umwelt zu erkunden und mit ihr in Austausch
zu treten. Jedes Kind weif8 von Anfang an, was es gerade braucht und was fiir seine Entwicklung gut
und forderlich ist.

Kinder gestalten ihre Bildung und Entwicklung von Geburt an aktiv mit und ibernehmen dabei
entwicklungsangemessene Verantwortung, denn der Mensch ist auf Selbstbestimmung und
Selbsttatigkeit hin angelegt. Allerdings kdnnen sie nur in einem Umfeld aktiv lernen und sich positiv
entwickeln, in dem sie sich wohl, sicher und geborgen flinlen, sowie taglich ausreichend Mdglichkeit
erhalten, sich zu bewegen. Wenn ein Kind lernt, dann lernt immer das ganze Kind, mit all seinen
Sinnen, Emotionen, Erfahrungen, geistigen Fahigkeiten und Ausdrucksformen.

Entscheidend fiir nachhaltiges Lernen ist zudem, dass Kinder die Mdglichkeit haben eigenaktiv und
selbststandig lernen zu konnen, dass sie eigenen Ideen und Interessen nachgehen konnen, dass sie
Fehler machen dlirfen, dass sie selbst Entdeckungen machen kdnnen und eigenstandig Antworten auf
ihre Fragen finden drfen. Hier kommt folgender Grundsatz zum Tragen: ,Zeige mir und ich erinnere.
Lass es mich selbst tun und ich verstehe.“ Des Weiteren sind flir Kinder gemeinsame Aktivitaten mit
anderen Kindern und Erwachsenen von grofier Bedeutung. Kinder konstruieren ihr Weltverstandnis
vorrangig dadurch, dass sie sich tiber Dinge mit anderen austauschen und deren Bedeutung und
Sinngebung verhandeln. Gemeinsame Aufgaben- und Problemlésung und der kommunikative
Austausch, der hierbei stattfindet, sind wichtig. Bei gemeinsamen Aktivitaten kdnnen die Kinder sich
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selbst und die Welt schrittweise kennen und verstehen lernen. Kinder lernen demnach viel von anderen
Kindern und auch die Vorbildwirkung von Erwachsenen ist entscheidend. Im Bildungsgeschehen
nehmen Kinder also eine aktive Gestalterrolle bei ihren Lernprozessen ein, sie sind Akteure mit eigenen
Gestaltungsmaglichkeiten.

Jedes Kind unterscheidet sich durch seine Personlichkeit und Individualitdt von anderen Kindern. Es
bietet ein Spektrum einzigartiger Besonderheiten durch sein Temperament, seine Anlagen, Starken,
Bedingungen des Aufwachsens, seine Eigenaktivitaten und sein Entwicklungstempo. Die Entwicklung
eines Kindes erweist sich als ein komplexes, individuell verlaufendes Geschehen.

Kinder haben Rechte — universell verankert in der UN-Kinderrechtskonvention. Sie haben insbesondere
ein Recht auf die Wertschatzung ihrer individuellen Personlichkeit und das Recht auf bestmdgliche
Bildung von Anfang an. Sie haben ein Recht auf Mitsprache und Mitgestaltung bei ihrer Bildung und
allen Weiteren, sie betreffenden EntSCheidungen. (Quelle: http:/fwww.wakiga-waldlichter.de/das_konzept/bild_vom_kind, 15.06.23)

2.2 Unser Verstandnis von Bildung

Ein Baum spiegelt das Sein. Er wandelt sich.
Verédndert stellt er sich selbst wieder her.
Und bleibt immer der Gleiche.

Indianische Weisheit der Ojibwa

Bildung als sozialer Prozess

Wir Padagogen/innen haben die Aufgabe, Wegbereiter und -begleiter fir unserer Kinder und auch deren
Eltern zu sein. Die lebendige und echte Partizipation ist ein besonderes Qualitatsmerkmal unserer
Einrichtung. Lernen durch Zusammenarbeit (Ko-Konstruktion) ist ein weiteres Kennzeichen unserer
Arbeit. Kinder und Fachkréafte agieren gemeinsam und zielorientiert. Von immenser Bedeutung sind die
Gesprache mit den Kindern: intensives Zuhoren, sich austauschen, Geschichten erfinden, an Losungen
arbeiten, sich Wissen aneignen und gemeinsames philosophieren. Gerade in unserem Waldkindergarten
bleibt fur diesen wichtigen Bildungsaspekt sehr viel Raum und Zeit.

Unsere Schiitzlinge begeben sich in unserer Einrichtung auf Entdeckungs- und Forschungsreisen in das
Unbekannte. Dies bedeutet fir sie neue Erfahrungen zu machen, neue Dinge kennen zu lernen, sich
Neues zu erschlielen. Klar definierte Aufgaben fehlen, da von den Fachkraften nur Impulse freigesetzt
werden. Deshalb stehen die Kinder vor den Herausforderungen zu handeln. Spannung, Faszination und
Ungewissheit treffen hier Kinder und Erwachsenen gleichermalRen und geben allen die Chance, etwas
aus derjeweiligen Situation zu lernen. (Die Natur als Bildungs- und Lernabenteuer, Sabine Reindl, BelitzJuventa, 1.Auflage, S. 26+ 27)
Entscheidend fir die Qualitat des Interaktionsgeschehens sind die Moderation und Steuerung durch die
padagogischen Fachkrafte. Das Lerngeschehen wird anschliefend mit den Kindern reflektiert, anhand
von Dokumentationen und Bildern werden Kern- und Entwicklungsprozesse visualisiert und thematisiert.
Damit ko-konstruktive Bildungsprozesse gelingen konnen, ist die Mitwirkung der Kinder am Bildungs- und
Erziehungsgeschehen Voraussetzung. Partizipation bedeutet die Beteiligung an Entscheidungen, die das
eigene Leben und das der Gemeinschaft betreffen, und damit Selbst- und Mitbestimmung, Eigen- und
Mitverantwortung und konstruktive Konﬂiktlbsung. (Handbuch Naturraumpadagogik, Anke Wolfram, Herder, 3. Auflage, S. 41)

Seite 11 von 39



Stérkung von Basiskompetenzen

Als Basiskompetenzen werden grundlegende Fertigkeiten verstanden, welche das Kind befahigen in der
Gesellschaft einen individuellen Platz zu finden und sich mit den Gegebenheiten seiner Umwelt
auseinander zu setzten. Wie sich bereits aus dem Namen ableiten lasst, spielt die Natur in unserem
Kindergarten die Hauptrolle. Das Erleben und Lernen mit allen Sinnen bilden den Schwerpunkt. Damit
erhalten die Kinder einen direkten Bezug zur Natur, sie wird zum Erlebnis fiir den ganzen Korper.
Personelle Kompetenzen beinhalten ein gesundes Selbstwertgefiihl, eine gelebte Neugier und Fantasie,
sowie eine gute entwickelte Motorik und Kognitivitat.

In den Bereich soziale Kompetenzen fallen Aspekte wie Empathie, Kommunikation, Kooperation,
Wertbedeutung und Verantwortung.

Lernen, wie man lernt und sich selbst ganz bewusst neues Wissen aneignet, ist unter den
lernmethodischen Kompetenzen zu verstehen.

Eine weitere wichtige Basiskompetenz ist die Resilienz, die Widerstandsfahigkeit.

Ein wichtiges Ziel unserer Einrichtung ist es, die Kinder an die Natur und an einen respektvollen Umgang
mit dieser Ressource heranzufiihren. Denn alles, was die Kinder achten und lieben gelernt haben, das
schitzen sie auch spater als Erwachsene. Im Waldkindergarten spielen die Kinder fast ausschlieilich im
Freien. Durch den groRtmdglichen Verzicht auf vorgefertigtes Spielmaterial sind sie angehalten, sich
eigenaktiv Spielsachen zu suchen und auch selbstaktiv tatig zu werden. Die Kinder unserer Einrichtung
sind sehr aufeinander angewiesen, so besitzen soziales Lernen und Werteerziehung einen besonderen
Stellenwert. Gegenseitiges Vertrauen und gegenseitige Verlasslichkeit pragen das tagliche Miteinander
und die Gruppe vermittelt ein Geflinl der Sicherheit. Die Kinder helfen sich gegenseitig und missen
aufeinander zugehen und miteinander kommunizieren. So lassen sich Wege nur gemeinsam meistern,
der Baumstamm nur mit einer helfenden Hand tberqueren, efc.

Kinder haben einen enormen Bewegungsdrang, der im Wald und in der Natur wunderbar ausgelebt
werden kann. Eine gute Kdrperbeherrschung, eine gute Entwicklung im grobmotorischen Bereich durch
eine Vielzahl von korperlichen Herausforderungen, ist sehr forderlich. Die Kinder ,er-fahren“ und
,begreifen* mit Hand, Herz und Verstand.

Kinder lernen eigenaktiv und aus Freude am Spiel. Deshalb liegt gerade im Freispiel unser wichtigstes
padagogische Anliegen. (pie Natur ais Bildungs- und Lemabenteuer, Sabine Reindl, BelitzJuventa, 1. Auflage, $.25-26)

Die Kinder werden ermutigt, Herausforderungen positiv und nicht als Belastung zu sehen. Im Vertrauen
auf ihre Kompetenzen und Starken, meistern sie Ubertragene Aufgaben und die damit verbundene
Verantwortungsiibernahme. Sie erleben eigene Erfolgserlebnisse und ihr Selbstbild/ -vertrauen wird
erweitert.

Die Fahigkeit Stress abzubauen und sich selbstbewusst Herausforderungen zu stellen, hilft ihnen nicht
nur wahrend des Schullbertritts, sondern auch bei der Bewaltigung anderer Veranderungen und
Belastungen im spateren Leben.

Durch Lob und Anerkennung bei schon kleinen Erfolgen im Alltag werden Kinder in ihren Kompetenzen
gestarkt. Wir nehmen ihre Anliegen ernst und bertragen ihnen Verantwortung (z. B. der selbstandige
Umgang mit Werkzeug im Freispiel). Kinder erleben Erfolgserlebnisse, welche je nach Entwicklungsstand
unterschiedlich ausgelebt werden (z.B. auf Baume klettern). Die Natur verhilft ihnen dabei Stress
abzubauen, die Lebensfreude zu steigern und das seelische und kdrperliche Gleichgewicht zu fordern.

Inklusion: Vielfalt als Chance

Der Naturraum ist eine von Vielfalt durchdringende Lern- und Erlebniswelt. Die Fiille und
Verschiedenartigkeit von Pflanzen und Tieren, sowie ihre unterschiedlichen Lebens- und
Entwicklungsmodelle fordern gerade dazu auf, Andersartigkeit als Teil eines gesunden Systems zu
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begreifen. Je mehr Vielfalt sichtbar wird, desto mehr Unterschiedlichkeit wird akzeptiert. Das Gefihl tiefer
Verbundenheit mit der Natur stillt die Sehnsucht nach Geborgenheit und Angenommen-Sein.
Der Aufenthalt drauRen im Wald impliziert ein erlebnisorientiertes Lernen. Die natirliche Umgebung ist
derart vielfaltig gestaltet, dass jedes Kind seinem Entwicklungsstand und seinem Interesse entsprechend
agieren kann. Der Naturraum spricht den Menschen ganzheitlich an — seine Wahrnehmung, sein Denken
und Flhlen, seine Fantasie, sein moralisches und &sthetisches Bewusstsein, ebenso wie sein
Koérperempfinden, seine Bewegungslust und sein Bediirfnis nach Aktivitat oder Ruhe. Das Kind wird
angeregt, zu entdecken und zu forschen. Unterschiedliche Gelandestrukturen und das natirliche
Spielmaterial lassen verschiedene Verwendungs- und Gestaltungsoptionen offen, sprechen alle Sinne an
und bieten somit bestmdgliche Lernzugéange fiir ALLE. Fr die Verwendung der nattirlichen Materialien
gibt es keine vorgefertigte, zweckmaRige Beschreibung, sie konnen deshalb diskriminierungsfrei benutzt
werden.
In der Natur sind alle Kinder gleichermafen Entdecker und Forscher und bilden in einer lernenden
Gemeinschaft Alltagssprache sowie Fachbegriffe zunehmend aus. Unser Konzept wird von vielfaltigen
Ansatzen beeinflusst. Neben dem situationsorientierten und lebensbezogenen Ansatz finden
Grundgedanken und Elemente aus der offenen Arbeit, Reggio Padagogik, Psychomotorik, Montessori
Padagogik, Erlebnispadagogik, Waldpadagogik und Wildnis Padagogik ihre Umsetzung.
Innovatives Denken, die Lust auf Neues, verbunden mit einer Fehlerkultur, die Ausprobieren, Scheitern
und Suche zulasst, machen wir Padagogen/innen unsere Einrichtung stark fur eine inklusive Padagogik,
die vielfaltige Denkansatze bendtigt und Weiterentwicklung zum Ziel hat. Inklusion braucht Zeit um

- genau hinzuhdren und in den Dialog zu treten,

- zu beobachten und wahrzunehmen

- die Perspektive zu wechseln

- eigene Vorurteile zu reflektieren

- eigene Grenzen zu erkennen

- Gefihle zuzulassen

- Hilfen zu suchen und diese anzunehmen

Das padagogische Personal des Waldkindergartens ,Stock&Stein“ arbeitet kontinuierlich an der
Weiterentwicklung dieses Lebenskonzepts. Nétige Voraussetzungen dafir sind:

- Zeit, um sich auf den anderen einzulassen

- Offenheit und Wertschatzung

- Respekt und Akzeptanz von Unterschieden

- Erkennen von Gemeinsamkeiten und Bereicherung

- Zusammenwirkung verschiedener Professionen

- Innovatives, flexibles Denken und Handeln
(Handbuch Naturraump&dagogik, Anke Wolfram, HerderVerlag, 3.Auflage,S. 44-48)

2.3 Unsere padagogische Haltung, Rolle und Ausrichtung

LZweierlei hatten wir, das unsere Kindheit zu dem gemacht hat, was sie gewesen ist — Geborgenheit und
Freiheit. Wir fiihlten uns geborgen bei diesen Eltern, die einander so zugetan waren und stets Zeit fir uns
hatten, wenn wir sie brauchten, uns im Ubrigen aber frei und unbeschwert auf dem wunderbaren
Spielplatz, den wir in dem Nés unserer Kindheit besallen, herumtollen lieBen. Gewiss wurden wir in Zucht
und Gottesfurcht erzogen, so wie es dazumal Sitte war, aber in unseren Spielen waren wir herrlich frei
und nie iberwacht. Und wir spielten und spielten und spielten, sodass es das reine Wunder war, dal8 wir
uns nicht totgespielt haben. Wir kletterten wie die Affen auf Bdume und Décher, wir sprangen auf
Brettstapel und Heuhaufen, dal8 uns die Eingeweide nur so wimmerten, wir krochen quer durch riesige
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Ségemehlhaufen, lebensgeféhrliche unterirdische Génge entlang und schwammen im Fluss, lange bevor
wir L'iberhaupt schwimmen konnten“ (Astrid Lindgren, Das entschwundene Land. Miinchen:dtv. 2004, S44f.)

Unsere padagogische Arbeit ist gepragt von einer tiefen Achtung und groRem Respekt dem Kind
gegenuber. Wir verstehen uns als Bildungseinrichtung, die die Erziehung und Bildung des Elternhauses
vielfaltig erganzt. Wir erkennen jedes Kind als eigenstandiges und wertvolles Mitglied unserer Gruppe an.
Wir achten die Wirde und die Gedanken jedes Einzelnen. Unser padagogisches Personal dbernimmt
eine begleitende Rolle und unterstitzt dadurch das Kind in seiner Entwicklung. Wir unterstitzen und
fordern die Kinder in ihrer Selbstandigkeit und starken sie beim GroBwerden, ohne sie dabei zu drangen
oder in eine vorgegebene Richtung zu zerren. Wir helfen beim Aufbau von Gruppenbeziehungen und
stehen, wenn nétig bei Konflikten zur Seite. Wir geben den Kindern die Méglichkeit sich selbst zu spiiren
und dabei sich und andere wahrzunehmen. Das padagogische Personal legt besonderen Wert auf das
freie Spiel. So schaffen wir Raume, in denen sich das einzelne Kind mit allen Sinnen wahrnehmen oder
zurickziehen kann. Meditative Elemente im Umfeld des Waldes wirken unterstiitzend.
Unsere festen immer wiederkehrenden Rituale geben Sicherheit und sind fiir die Kinder von
immenser Bedeutung. Sie sind sowohl zeitlicher Rahmen als auch Orientierungspunkt fir die Kinder. Wie
die Natur sind auch wir einem stetigen und immer gleichbleibendem Rhythmus von Tages-, Wochen- und
Jahreszeiten unterworfen.

Unsere padagogischer Schwerpunkt liegt auf der kindlichen Arbeit, dem Urspiel / Freispiel:

Der Umweltpddagoge Rudolf Hettich pragte den Begriff ,Urspiel”. Damit bezeichnet er das freies Spielen
und Experimentieren von Kindern mit Natur und Naturmaterialien. Hettich geht von einem urspriinglichen
Beduirfnis der Kinder aus, sich mit der Natur zu verbinden, mit natlrlichen Materialien zu spielen, in der
Natur zu experimentieren und frei zu gestalten. Materialien wie Aste und Stécke sind dabei ebenso wichtig
wie das sinnliche Erleben von Jahreszeiten, Naturphdnomenen sowie die Wirkung von
Landschaftsstrukturen auf die kindliche Beschéaftigung. Nicht nur der Wald und Wiesenflachen stellen
attraktive Spielrdaume dar, sondern alle Brachflachen, die in ihrer unterschiedlichen Beschaffenheit
Aufforderungscharakter fir die Kinder bieten. So kdnnen eine grolRe Pfltze, ein Sandberg, eine wilde
Hecke im Stadtbereich zum Erfahrungsfeld fir ein intensives Urspiel werden, wenn keine vorgefertigten,

nutzungsdefinierten Spielgerate und Anlagen die Beschaftigung der Kinder steuern. (spieipitz fir Kinderseelen. Die
Bedeutung des Urspiels fiir die Entwicklung des Kindes. 2011 Waldstetten: Rudolf Hettich)

Diese Beobachtungen lassen erkennen, wie sich die Kinder die Natur und ihre Umwelt zu eigen machen,
von und in ihr lernen und welche Bedeutung sie flr ihre Entwicklung hat. ,In der Begegnung mit dem
Urspiel hat bei Kindern alles einen Sinn, auch das kleinste Zerstoren von Pflanzen und unabsichtliche
Téten eines kleinen Kéfers infolge seiner Uberlastung im Spiel. Besonders bei kleinen Kindem gibt es im
Umgang mit Pflanzen, Tieren und Naturmaterialien noch keine seltene Pflanze, kein geschiitztes Tier
oder ein gefahrdetes Biotop, sondern nur Spielgelegenheiten und Spielrdume, die besser oder schlechter
sind. Urspiel ist fir Kinder Begegnung aus erster Hand, ist Begegnung mit dem Eigentlichen, mit dem
Original und nicht mit dem Abbild, das nur irgendwie vermittelt wird, ist nicht Wissen und nicht
Anschauung, sondern gespielte Wirklichkeit in der Natur. Im Urspiel des Kindes gibt es keinen
Wettbewerb und keinen Rucksack voller Ergebnisse, keinerlei Bewertung durch Erwachsene sowie
keinen Sieger und Verlierer* weitwissen der Siebenjanrigen. Wie Kinder die Welt entdecken kénnen. 10. Aufl. Minchen: Wilhelm Goldmann)

Lernen durch Flow:
Am intensivsten lernen wir, wenn wir von einer inneren Motivation (intrinsische Motivation) angetrieben
werden, wie zum Beispiel bei einem Thema oder einem Bedirfnis, das uns derart antriggert und erfullt,
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dass die Herausforderung, etwas zu lernen, kaum als anstrengend empfunden wird. Wir fihlen uns wie
im Sog, vergessen Raum und Zeit. Die Tatigkeit und das Lernen selbst sind es, die uns erfullen und
gltcklich machen. Wir befinden uns im Flow.

Der Wissenschaftler Mihaly Csikszentmihalyi erforschte 1975 das Flow-Erlebnis: Seiner Theorie nach
entsteht dieses Erleben genau im Bereich zwischen Uber- und Unterforderung. Demnach entsteht Flow
genau im richtigen Verhaltnis zu den eigenen Fahigkeiten. Ist die Anforderung zu hoch, erzeugt sie Druck,
Angst und Frustration. Ist sie zu gering, entsteht Routine und Langeweile: beides keine optimalen
Lernbedingungen. (as Fiow-Erlebnis. 1985 Stuttgart: Kiett

Beobachten wir Kinder in ihrem Spiel sehen wir Flow in seiner Hochstform. Ein Kind, das frei und
ungezwungen spielt, versinkt vollig in seinem Tun, es schllpft nicht nur in eine Rolle, es geht darin auf.
Es ist mit ganzem Kodrper und in volliger Konzentration und Hingabe Dinosaurier, Ritter, Feuerwehrmann/-
frau, Tierarztin/-arzt, ...

Fur den Psychologen Siegbert A. Warwitz erflllt dieses kindliche Spiel alle wesentlichen,
charakteristischen Kriterien des Flow-Erlebens:

- Das Kind fuhlt sich den selbst gestellten Anforderungen gewachsen. Im Spiel befinden sich die
Schwierigkeiten der Aufgabe und seine Losungskompetenz des Kindes im Gleichgewicht.
- Eskonzertiert die Aufmerksamkeit auf ein begrenztes, liberschaubares Handlungsfeld. Die Tatigkeit
seines Spiels lauft im Nahbereich ab.
- Auf die Aktivitaten erfolgen klare Rickmeldungen. Ein Handlungserfolg im Spiel wird sofort
erkennbar.
- Handeln und Bewusstsein verschmelzen miteinander. Flr das Kind existiert wahrend des Spiels
keine Aullenwelt.
- Das Kind geht voll in seiner Tatigkeit auf. Es nimmt dullere Reize kaum mehr wahr.
- Das Zeitgeflhl verandert sich. Das Kind lebt ganz im Hier und jetzt
- Die Tatigkeit belohnt das Kind an sich. Ein Lob von auBen wird unn6tig. (pas Phanomen des Fiow-Eriebens. In
Sinnsuche im Wagnis. Leben in wachsenden Ringen, 3. Aufl. Baltmannsweiler: Schneider Hohengehren)
Es gibt bestimmte Voraussetzungen die Flow-Erlebnisse beginstigen. Wichtigster Schlussel ist hierbei
die intrinsische Motivation (Motivation aus eigenem Antrieb). Extrinsische Motivation hingegen kann zwar
kurzfristig Anreize liefern, ist aber langfristig unwirksam oder sogar kontraproduktiv.
Der hohe Stellenwert des Freispiels in unserem Waldkindergarten impliziert genau die Kriterien, die das
Flow-Erleben beschreibt und beglnstigt. Selbstmotivierende Bildungsprozesse vollziehen sich genau
hier. SPIELEN IST LERNEN, LERNEN IST SPIEL. Im Spiel sucht sich das Kind Tatigkeiten und
Herausforderungen, die genau an seinem Entwicklungsstand und seinen Bedurfnissen ansetzen. Der
Antrieb zur Weiterentwicklung ist die Spiellust des Kindes selbst. Sie ist Sinn und Zweck seiner Tatigkeit.
Die Kinder sind Pioniere und Entdecker ihrer eigenen Bildungsgeschichte. Wir Padagogen stehen in
enger Bindung und als Begleiter/ Unterstiitzer zur Verfigung und versuchen die Kinder weder zu iber-/
noch zu unterfordern und auch ihre intrinsische Motivation wachzuhalten.
Spiel ist die zentrale Tatigkeitsform im Leben eines Kindes. Es dient dem Aufbau der Persénlichkeit und
ist die Basis fiir den Erwerb von Lerninhalten. Es hilft dem Kind sich zu orientieren. Kinder, die intensiv
spielen, zeigen im Gegensatz zu Kindern mit Spieldefiziten ausgepréagtere Verhaltensweisen im
emotionalen, sozialen, kognitiven und motorischen Bereich. Spielen ist eine Grundvoraussetzung flr eine
gesunde Entwicklung.
Im Vordergrund des Freispiels steht das Kind, es wahlt aus, was und mit wem es spielt. Die Kinder
entdecken sich selbst, sie erkennen ihre eigenen Moglichkeiten und Grenzen, indem sie miteinander und
voneinander lernen. Fur das Kind bedeutet Spiel gleichzeitig Erholung, Kreativitat und Befriedigung.
Wahrend des Freispiels sind die Aktivitaten eines Kindes besonders vielseitig. Das Kind singt, konstruiert

und baut, spricht und denkt, setzt sich mit anderen auseinander, lernt Regeln und erfullt Pflichten.
Seite 15 von 39



Das Freispiel erfordert die besondere Aufmerksamkeit der Padagogen. In der Kindergartengruppe
ereignen sich standig gruppendynamische Prozesse, in die gegeben falls eingegriffen wird, z.B.
angstlichen Kindern wird geholfen, sich in die Gruppe zu integrieren. Sie unterstitzen die Kontakte der
Kinder untereinander, sowie die Entwicklung sozialer Fahigkeiten und vermitteln Wissen.

Angebote im Rahmen der Projektarbeit, wie Werkangebote oder Anschauungsmaterial und Bucher
beleben das Freispiel. Sie erganzen das Spielangebot und fordern heraus. Die Padagogen geben
Anregungen und Hilfen. Forderung in einzelnen Entwicklungsbereichen fir einzelne Kinder oder
Kleingruppen erfolgen tber das gemeinsame Spiel. Die Padagogen beobachtet die Kinder in Bezug auf
ihren Entwicklungsstand sowohl als Einzelperson, wie auch als Gesamtgruppe. Die Freispielangebote
sind so gestaltet, dass die Kinder weder ber- noch unterfordert werden. Besondere Neigungen und

Begabungen des einzelnen Kindes werden fordernd unterstlitzt. (Handbuch Naturraumpadagogik, 3. Aufiage 2023, Herder: Anke
Wolfram)

2 Uberginge des Kindes im Bildungsverlauf - kooperative Gestaltung und Begleitung
3.1 Der Ubergang in unsere Einrichtung - Eingewdhnung und Beziehungsaufbau

Fir das Kind ergeben sich in der ersten Zeit im Waldkindergarten jede Menge ,erste Male®. Schritt flir
Schritt erschliet sich das Kind ein Stlick neue Welt. Mit diesem Anfang erwirbt das Kind ,Kompetenzen
flr die Bewaltigung von Anfangen — eine wichtige Ressource fiir das ganze Leben® (eingewshnung und Ubergange in

Krippe und Kita gestalten. Freiburg im Breisgau: Herder)

Selbst Kinder, die bereits Erfahrungen mit Fremdbetreuung gesammelt und Loslosungsprozesse
bewaltigt haben, koénnen im Naturraum zundchst einmal Rickschritte machen. Die Natur als
Betreuungsraum wahrzunehmen, birgt fir Eltern und Kinder Unsicherheiten. Wichtig ist uns deshalb, dass
die Kinder in der Ubergangsphase von den Eltern begleitet werden. Die Ubergange werden von uns
Padagogen ansprechend und nach den jeweiligen Bedurfnissen von Kind und Eltern gestaltet.

Wichtig sind uns:

- Eine klare Kommunikation mit den Eltern, wie die erste Zeit in der Gruppe gestaltet wird und welche
Erwartungen, Verhaltenswinsche und Regelungen vereinbart sind

- Ein genigend langes Zeitfenster einzuplanen

- Zeit und Ruhe zu haben, um auf die individuellen Bedirfnisse des Kindes einzugehen. Somit lernt
es die Besonderheiten im Wald, zum Beispiel den Toilettengang oder den Gebrauch des
Rucksackes kennen

- Raumliche Konstanz: anfangs werden nur wenige, gleichbleibende Platze aufgesucht

- Rituale, die Sicherheit und Orientierung geben und ein méglichst konstanter Tagesablauf (v.a. zu
Beginn)

- Eine zeitliche Steigerung des Kitabesuches

Eltern erhalten bei Anmeldung eine Infobroschiire u.a. tiber die Eingewohnung.

Im Vorfeld werden Schnuppertermine / Waldspielgruppen vereinbart. Nach der Anmeldung der Kinder
wird ein Elternnachmittag fir die neuen Eltern veranstaltet. Hier werden alle wichtigen Informationen
bezuglich unseres Kindergartens nochmals vertieft.
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Die Eingewohnung kann je nach den Bedurfnissen des Kindes bis zu vier Wochen dauern. Die ersten
drei Tage ist ein Elternteil mit dem Kind in der gesamten Anlage unterwegs. Der / Die Bezugsbetreuer/in
baut immer wieder Kontakt zum Kind auf. Nach drei Tagen erhalt der anwesende Elternteil einen festen
Platz in der Gruppe. Wenn das Kind sich sicher fuhlt und auch von sich aus auf das Personal zugeht
kénnen die ersten Trennungen unternommen werden. Diese staffelt sich von Tag zu Tag, bis das Kind
sicher gebunden in der Kita angekommen ist. Vorzugsweise Ubernimmt nur ein Elternteil die
Eingewohnung.

3.2 Der Ubergang in die Schule - Vorbereitung und Abschied

Der Eintritt in die Schule stellt den Beginn einer neuen Lebensphase dar, die sowohl bei Kindern und
Eltern mit Unsicherheit und Aufregung verbunden ist.

In keiner Phase lernen Kinder so schnell und so intensiv wie in der Phase vor der Schule. Nie wieder
durfen sie so lustvoll, so sinnlich und mit einer so groen Fehlerfreundlichkeit lernen wie in diesem Alter.
Das Spiel ist dabei die elementarste Form des Lernens fiir sie.

Kontinuierliche Kooperation zwischen Kita, Schule und Eltern bildet eine wichtige Grundlage flir einen
gelungenen Ubergang

Im Hinblick auf die Kinder stehen folgenden Punkte im Fokus:

- Intensive Beobachtung der individuellen Entwicklung wahrend der gesamten Kita-Zeit
- Gezielte Starkung der sozialen, kognitiven und emotionalen Kompetenzen
- Identifikation als kuinftiges Schulkind und das Zelebrieren des Abschlusses der Kitazeit

Im Laufe des letzten Kindergartenjahres achten wir Padagogen ganz besonders auf das Verhalten der
zukunftigen Schulkinder und geben verstarkt Rickmeldung zu Entwicklungsprozessen. Wer in
Sitzkreisen gut aufpassen kann, eigene Ideen einbringt, kleine Auftrage und Hausaufgaben erfiillt (Z.B.
etwas mitbringen, das flir das laufende Projekt notwendig ist), Konflikte selbstandig Iosen oder schlichten
kann, jlingeren Kindern oder bei Alltagsaufgaben hilft, der/die beweist, dass er/sie reif ist um ein Schulkind
zu werden. Wir trennen uns ganz bewusst von der Einteilung in verschiedene Altersgruppen, da dies im
naturlichen Familienraum auch nicht praktiziert wird. Ganz im Gegenteil: Kinder profitieren von den
gemischten Altersgruppen, sie lernen von den Fahigkeiten der anderen und unterstiitzen sich gegenseitig,
etc..

Zum Abschluss des Kitajahres findet ein besonderes Erlebnis statt, eine Ubernachtung im Wald. Ein
gemeinsames Waldfrihstlick am né&chsten Morgen, bei dem die selbst gebastelten Schultiiten feierlich
Ubergeben und Abschiedslieder gesungen werden, schlief3t den Kita-Besuch der kiinftigen Schulkinder
wirdig ab (Handbuch Naturraumpadagogik, 3. Auflage, Herder: 2023. Anke Wolfram)

Begleitung der Eltern:

- Elterngesprache uber den Entwicklungsstand des Kindes

- Weiterempfehlung an entsprechende Stellen bei Defiziten, die nicht in der Kita aufgefangen werden
kénnen

- Gestaltung des Abschieds mit und flr die Eltern

- Unterstltzung bei der Losldsung und Vermittlung von Sicherheit, nach dem Motto: ,lhr Kind wird
grofR*
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Die Kooperation mit der Schule wird gestaltet durch:

- Kooperationstreffen von Kita und Schule, um die Kontakte zwischen Lehrkraften und
padagogischen Fachkraften zu starken

- Information der Schule Uber die Konzeption und padagogischen Schwerpunkte unserer Einrichtung

- Hospitationsmdglichkeiten in Kita und Schule

- Schulbesuche der kunftigen Schulkinder; Einladung der Schulkinder und Lehrkrafte in den Wald

- Klarung von Erwartungshaltung: Was erwartet die Schule im Hinblick auf die Einschulung

Aufgrund der Zugehorigkeit zu verschiedenen Schulsprengel gestaltet sich die Zusammenarbeit unserer
naturraumpadagogischen Einrichtungen mit allen infrage kommenden Grundschulen nicht ganz einfach.
Hier wird ein intensiver Kontakt zur Grundschule in Aigen hergestellt. Durch starkere Einbindung der
Eltern wird mit den anderen Grundschulen kooperiert.

Um die Qualitat der Ubergangsgestaltung weiterzuentwickeln wird ein halbes Jahr nach dem Schuleintritt
eine Umfrage an die Eltern/ Kinder geschickt.

3.3.1 Vorschule

Kinder aus naturraumpadagogischen Einrichtungen zeigen in fast allen Vergleichsbereichen bessere
Ergebnisse als Kinder aus Hauskindergarten. Sie halten sich verlasslicher an Regeln, vertreten ihren
Standpunkt adaquat, zeigen sich kreativer und fantasievoller und weniger aggressiv. Minimal schlechtere
Ergebnisse sind im Bereich Feinmotorik zu verzeichnen. Dies kann jedoch schnell aufgeholt werden (vgl.
Héafner 2002)

Im Mittelpunkt von Bildung im vorschulischen Alter steht nicht der Wissenserwerb, sondern der Erwerb
von Kompetenzen. Ziel ist es nicht, die Kinder zu beschaftigen, sondern sie zu eigenstandigem Denken
und Problemldsen anzuregen. Wissenschaftliche Ergebnisse aus der Lern- und Hirnforschung
untermauern den Wandel im Verstandnis des Bildungsauftrags des Kindergartens. Lernen in
Sinnzusammenhangen, aus erster Hand, durch eigenes Erfahren und Entdecken sind Voraussetzungen
fir eine positive Entwicklung. Sinnliche Wahrnehmung, Bewegung, Spiel und Kommunikation bleiben die
Grundlagen elementarer Bildungsprozesse. Wir P&dagogen verstehen uns als Begleiter von
Bildungsprozessen. Wenn Kinder ihren Entdeckergeist, ihr forschendes, experimentelles Lernverhalten
beibehalten durfen, entwickeln sie Kompetenzen, die sie fiir alles weitere Lernen benétigen. Eine Kindheit
im Waldkindergarten fordert die Kompetenzen von Kindern im hohen Male.

Gelibt wird dariiber hinaus viel mit Werkzeugen und Naturmaterialien. Denn in erster Linie geht es um
die Kraftigung der Schulter- und Handmuskulatur. Der Muskelaufbau dber ausreichend
Bewegungsmaglichkeiten gilt als notwendige Voraussetzung, um spatere langere Zeit ruhig sitzen zu
kénnen. Kinder in Waldkindergarten lernen aufmerksam zuzuhdren, sich flr Themen und Belange
einzusetzen und dabei motiviert und ausdauernd an Projekten zu arbeiten. Grundlage der padagogischen
Arbeit ist dabei der BEP (Bildungs- und ErZiehungSplan). (Handbuch Naturraumpadagogik, 3. Auflage, Herder: 2023. Anke Wolfram)
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3 Padagogik der Vielfalt - Organisation und Moderation von Bildungsprozessen
4.1 Differenzierte Lernumgebung

Spielen und Lernen in der Natur bietet Kontinuitat durch das Aufsuchen immer gleicher Platze im Wald
und deren natrliche Veranderungen nach Witterung und Jahreszeiten. So werden kontinuierlich neue
Erlebensflachen geschaffen. Zu den stimulierenden Erlebnisqualitaten, die unseren Wald begleitet,
gehoren:
,Gleichzeitige Vielfalt von Reizen durch wechselnden Wind, wechselnde Lichteffekte, wechselnde
Temperaturen, Gerlche, usw.
- Kontinuierlicher Wechsel der Reize (iber eine Skala von Ténungen von hell zu dunkel, trocken zu
nass, warm zu kalt, usw.
- Die Instabilitat und Fragilitat der natrlichen Umwelt verlangt Wachsamkeit und Aufmerksamkeit
- Kontakt zu Lebendigem
Die Umrisse natlrlicher Umgebung sind oft vieldeutig, unscharf, unendlich verschiedenartig und

darum sehr gut geeignet, die Phantasie anzuregen® (eiscnenbroich,D. (2002: Weltwissen der Siebenjatrigen. Wie Kinder die Welt
entdecken kdnnen. 10. Aufl. Minchen: Wilhelm Goldmann. S. 88)

Verschiedene Gelandestrukturen und Pflanzen in unserer Einrichtung schaffen R&ume in
unterschiedlichster Grolie — einsehbar und scheinbar verborgen. Blische und Hecken schaffen Raume in
den Raumen. Licht und Schatten, Farben und Gerlche gestaltet die Natur in den wunderbarsten
Auspragungen. Auch die ,Raumtemperatur® reguliert sich von selbst. Landschaftstypische
Veranderungen strukturieren unseren Kindergarten. Die Raumlichkeit eines Gelandes wirkt z.B. im
unbebauten Wald viel weiter und ungeschutzter als im Sommer, wenn die Flora ein Dickicht bildet. Unsere
Waldkinder splren die anregende Wirkung, Raume zu gestalten und sie wieder umzugestalten. Sie sollen
sich ausdriicken kdnnen, sich ihre eigene Welt erschlieRen und schaffend in ihr tatig sein. Raume und
Materialien werden von ihnen oft vollig zweckfrei genutzt. Desto mehr wir Padagogen/innen dies
zulassen, umso intensiver werden kindliche Lern- und Entwicklungsprozesse unterstitzt. Nach den
jeweiligen Interessen der Kinder werden unsere Raume gestaltet und nie starr festgeschrieben.

Im Gegensatz zu konstruierten Lern- und Erfahrungsraumen sind die Begrenzungen sowie
Aufforderungen im Naturraum flieBend und passen sich aus ihrer Vielfalt heraus den Lernaktivitaten und
Entwicklungsschritten der Kinder an. Durch diese adaptive Lernumgebung ist eine ganzheitliche
Bildungsarbeit, die alle Bildungsbereiche durchdringt und individuelle Entwicklungsprozesse unterstltzen
kann, leichter umsetzbar. Die relative Unstetigkeit des Naturraums verlangt von Kindern wie Padagogen
jedoch auch ein hohes Maf} an Aufmerksamkeit, Flexibilitat und Kreativitat. Was heute bespielt wird, kann
morgen schon in einem anderen Zustand vorgefunden werden oder sogar Gefahren bergen, weil die
Witterung es verandert hat. wg. woiram 2018)

Die Reggiopadagogik benennt bestimmte Merkmale, die Raume in Kitaeinrichtung haben sollten: Als
winschenswert wurden unter anderem Reichhaltigkeit, Vielfalt, Durchlassigkeit, Verschiedenartigkeit,
Sinnlichkeit, der Umgang mit Gegensatzen, das Stiften von Beziehungen, Partizipation und
Gemeinschaft, die Anregung zum Austausch und die Erméglichung von Entwicklung identifiziert.

Diese Kriterien werden alle auf natlrliche Weise in unserem Waldkindergarten erfilllt.

Tagesablauf

7.30 — 8.00 Uhr | An unserem Torbogen werden die Kinder in Empfang genommen und begrtift.
Bringzeit: Die Eltern haben die Mdglichkeit, sich mit den Padagogen kurz auszutauschen.
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Die Kinder laufen zum Waldsofa. Hier haben sie schon erste Gelegenheit, sich zu
begriRen, spannende Erlebnisse zu erzahlen und langsam anzukommen.

Wir versammeln uns mit unseren individuellen selbstgemachten Sitzkissen (von
den Eltern im Vorfeld in einer Gemeinschaftsrunde gefertigt) auf unserem
Waldsofa. Bis alle Kinder eintreffen haben die Kinder und Pddagogen/innen Zeit
sich auszutauschen. Es folgen immer wieder kehrende Rituale zur BegriiRung,
Kinder zéhlen, wer fehlt, Datum, Lieder, Gedichte, Spiel, Geschichte,
Erzahlrunde, gemeinsame Reflexion, Instrumentenvorstellung,
Klanggeschichten, Fingerspiele, Raterunden, Mitmachgeschichten, eine Einheit
zum Vertiefen des jeweiligen Themas/Projeks ...

Wahrend dieser Zeit suchen sich die Kinder ihren Interessen entsprechend
Beschaftigungen und kdnnen sich darin nach ihren Mdglichkeiten voll entfalten.
Im Freispiel wird die gesamte Bandbreite unserer padagogischen Zielsetzung
gefordert. Die Kinder kdnnen den Spielort, die Spielpartner, den Spielinhalt und
die Spieldauer frei wahlen. In der Freispielphase werden Kinder dazu angeregt,
Eigeninitiative zu entwickeln und sich in der Selbststandigkeit zu tben. Vieles,
was das Kind fiir diesen Lebensabschnitt braucht, lernt es durch das Spiel.
Spielen ist gleichzusetzen mit Arbeiten. Es ist Experimentieren und sich mit dem
Unbekannten, Neuen vertraut machen. Je nach Jahreszeit konnen die Kinder
Matschen, Hipfen, Balancieren, Klettern, Bauen, Sagen, Hammern, Malen,
Schatze suchen, Naturmaterialien sortieren, sich zu Rollenspielen
zusammenfinden und vieles mehr.

Wahrend der Freispielzeit finden auch verschiedene differenzierte Angebote flir
Kleingruppen und die Gesamtgruppe statt, wie z.B. Musizieren, kreatives
Gestalten, Malen, Werken und Experimentieren. Die padagogische Arbeit findet
situationsorientiert statt. Themen, die Kinder langfristiger beschaftigen oder
faszinieren konnen Inhalt kleiner Projekte werden.

Vor unserer Arbeiterpause informiert ein Kind alle anderen (ber die
bevorstehende Arbeiterpause. Wir nennen es Arbeiterpause, da das kindliche
Spiel einer Arbeit gleicht. Wir waschen uns die Hande mit Hilfe eines
Wasserkanisters und Lavaseife, nach der Danksagung beginnen wir das
Fruhstick auf unserem Waldsofa

Die lockere Atmosphare des gemeinsamen Zusammensitzens ist ein idealer
Rahmen fiir das freie Erzahlen der Kinder tber ihre Erlebnisse, Probleme und
Winsche flr den weiteren Tagesablauf. Es erfolgen hier regelmaRig Absprachen
unter den Kindern fiir das weitere (Gruppen-)Spiel.

Morgenkreis
Freispiel /
Projektarbeit

10.00 Uhr
Fruhstick /
Arbeiterpause
Freispiel /
Projektarbeit

Siehe oben

Abschlusskreis

Gelenktes Spiel oder Gruppenaktivitat, Informationsaustausch, etc.
Der Abschlusskreis endet wiederum mit einem festen Ritual / Tagesreflexion

12.30 - 13.00 Uhr

Abholzeit

Dieser Tagesablauf ist ein Beispiel und kann jederzeit variiert werden, wenn es die BedUrfnisse der

Kinder oder die Projektplanung erfordern

Besondere Ereignisse im Laufe eines Kindergartenjahres:

- Geburtstage
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- Bauernhoftage

- Lichterfest - Nikolaus
- St Martin - Waldweihnacht
- Faschingsfest
- Ostern - Sommerfest
- Maifest - Ubernachtung der Vorschuldkinder im Waldkindergarten mit

anschliefendem Abschlussfrithstiick / Verabschieden

4.2 Interaktionsqualitat mit Kindern

Angebote und Lernaktivitdten werden in unserem Kindergarten nicht als bloe Wissensvermittlung
verstanden. Nachhaltiges Lernen findet im Dialog mit anderen statt und stellt partizipative und ko-
konstruktive Prozesse in den Vordergrund. Einerseits findet dies mit den padagogischen Fachkréaften

statt, andrerseits aber auch unter den Kindern. Sie verarbeiten zusammen ihre Erfahrungen (volimeer, k.
(2021):Fachworterbuch kita, 12. Gesamtauflage. Freiburg im Breisgau: Herder, S. 142)

Im Waldkindergarten ,Stock&Stein sind wir Erwachsenen und unsere Kinder gleichsame Entdecker,
Forscher und Wissenschaftler. Gemeinsam entdecken wir immer wieder aufs Neue Naturphanomene.
Die Freude und das Staunen (ber die Beobachtungen verbinden sich in unserer neugierigen Lust am
Entdecken und Lernen. Fachwissen aus Blichern, Medien oder Ubermittelt durch unsere Experten vor Ort
bereichern uns hierbei. Somit bilden wir eine lernende Gesellschaft, in die sich jeder mit seinen Stéarken
und seinem individuellen Wissen einbringt. Die Grenze zwischen Lernenden und Lehrenden verwischen
— eine gunstige Voraussetzung, um ko-konstruktive Prozesse zu fordern.

In Gesprachsrunden wie z.B. dem Morgenkreis lernen unsere Kinder ihre Wiinsche zur Gestaltung des
jeweiligen Tages zu formulieren. RegelmaRig findet eine Kinderkonferenz statt. Hier werden alle Kinder
motiviert, ihre Themen vorzubringen. Die Runde findet immer in altersheterogener Zusammensetzung
statt. Die Kleinen lernen so am Vorbild der Grofien und die alteren Kinder erfahren, wie wichtig es ist,
auch die ,leiseren Tone* zu horen. Allgemein werden unsere Kinder nicht gezielt in entsprechende
Altersgruppen (Klein, Mittel, Gro) zusammengewirfelt, da jedes Alter voneinander profitiert. In
demokratischen Kommunikationsstrukturen werden Themen, Probleme oder Fragen diskutiert,
anstehende Aktionen, Angebote, Feste oder Projekte. (Handouch Naturraumpadagogik, 3. Aufiage, Herder: 2023. Anke Wolram)

4.4 Bildungs- und Entwicklungsdokumentation fiir jedes Kind - transparente Bildungspraxis

Jedes Waldkind bekommt zum Anfang seiner Kindergartenzeit ein leeres Fotoalbum. Die Eltern und
manchmal auch die Geschwister gestalten die erste Seite flr das Kind. Sie formulieren Winsche fur die
Kindergartenzeit oder schreiben einen Brief an das Kind.

Ab dem ersten Kindergartentag werden alle Fortschritte des Kindes fotografiert. Aber auch Momente die
dem Kind selbst wichtig sind. Die Kinder bekommen in regelmaRigen Abstéanden Fotos vom Kindergarten
die sie mit ihren Eltern einkleben. Die Eltern fragen nach, was das Kind erlebt hat und kdnnen so immer
wieder am Kindergartenalltag teilnehmen und mit dem Kind darlber ins Gesprach kommen. Im
Kindergarten werden die Fotos, in einer besonderen Atmosphare, mit den Kindern beschriftet. Es finden
intensive Gesprache statt, was hast du gelernt? Wie hast du das gelernt? Was hat sich verandert? Dem
Kind wird so die eigene Bildungs- und Entwicklungsgeschichte bewusst gemacht. Es kann eigene
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Lernerfahrungen sehen und erhalt schon frih Einblicke wie Lernen funktioniert. Fir die Kinder sind die
Ich als Kindergartenkind” Alben ein wertvoller Schatz, sie sehen wie sich ihr Album von Jahr zu Jahr mit
individuellen Lerngeschichten fillt. Sie gehen sorgsam damit um und bekommen es zum Abschluss ihrer
Kindergartenzeit feierlich uberreicht.

Uber eine Zeitung, die alle 14 Tage erscheint, werden die Eltern auf ansprechende Weise mit Fotos und
Texten Uber das Geschehen und die aktuellen Themen im Wochenrtickblick, informiert. Diese ist Teil der
Bildungsdokumentation. Ebenso verwenden wir die standardisierten Beobachtungsbdgen Seldak, Sismik
Und Perik. (waldkinder-regensburg.de/dokumente/WKR/IbF-Paedagogisches_Konzept_Waldkinder.pdf, 20.06.2023)

Dokumentierte Beobachtungen helfen uns, unsere padagogische Qualitdt zu sichern und
weiterzuentwickeln. Die Wirkung bisherigen Handelns kann reflektiert und eine individuelle
Bildungsgestaltung sowohl fir die Gruppe, als auch das einzelne Kind erméglicht werden. Unsere
Beobachtungs- und Dokumentationskonzept, welches noch mit den Fachkraften entwickelt wird, stimmt
mit den Bedurfnissen aller Beteiligten (Eltern, Fachkrafte) Uberein, Aus der Zusammenschau
verschiedener Verfahren lasst sich ein umfassendes Bild von Entwicklungs- und Bildungsprozessen des
Kindes gewinnen. Bausteine fiir das Konzept der Beobachtung und Dokumentation sind:

- Freie Beobachtungen

- Sammlungen von Werken, Fundstticken

- Standardisierte Beobachtungen

- Elternbriefe

- Projektdokumentationen

- Protokolle von Kinder Konferenzen

- Entwicklungsgesprache, Hospitationen

- Gesprachsnotizen in der Zusammenarbeit mit Fachstellen
- Ete.

Wichtig sind uns, dass die Methoden groRtmadgliche Transparenz bieten und die Perspektiven von
Kindern und Eltern einbeziehen.

5 Kompetenzstarkung der Kinder im Rahmen der Bildungs- und Erziehungsbereiche

5.1 Angebotsvielfalt — vernetztes Lernen in Alltagssituationen und Projekten im Fokus

Kinder werden bei uns an allen Aufgaben, die sich aus dem Zusammenleben in der Gruppe und der
Entwicklung der Einrichtung ergeben, beteiligt. Dabei kann es von der Zubereitung von Speisen fir ein
anstehendes Fest bis hin zu Holzarbeiten flir den bevorstehenden Winter gehen. Alle Arbeiten, die in der
Einrichtung anfallen, werden bestenfalls nicht ausgelagert, sondern daraufhin geprift, ob und durch
welche Unterstlitzung sie als Teil des Bildungsgeschehens integriert werden konnen. Echtes Arbeiten
und die Erfahrung unterstlitzen und helfen zu kénnen vermittelt Kindern das Geflihl ernst genommen zu
werden und ein wichtiger Teil der Gruppe zu sein. (g1 woifram 2018)

Fir ein gemeinsame Vorhaben kdnnen Zustandigkeiten oder gar kleine ,Hausaufgaben® erteilt werden.
So kdnnen zum Beispiel die Zutaten fir ein bestimmtes Gericht von zu Hause mitgebracht werden. Nur
wenn alle an ihren Auftrag denken, kann die Kochaktion in die Tat umgesetzt werden. (vg. woifram 201)
“Bildungsprozesse, die von Kindern und Erwachsenen partnerschaftlich und gemeinsam gestaltet
werden, steigern den Lerngewinn der Kinder auf beeindruckende Weise. Kinder bringen Ideenreichtum
und Perspektivenvielfalt ein, wenn sie bei Planungs- und Entscheidungsprozessen unterstiitzt werden.
Lernangebote, die den Interessen und Bedurfnissen der Kinder entsprechen, sind wirkungsvoll und
nachhaltig, denn als Co-Produzenten sind die Kinder ernsthaft bei der Sache.” gayser 2012, 5. 3%0)

Angebote stehen immer im Zusammenhang mit:

* einer spontanen oder langer beobachteten Situation
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* Bedurfnissen oder Themen der Gruppe,

+ der Jahreszeit, Arbeiten und Festen im Jahreskreis

+ Wiinschen und Anliegen der Kinder, in manchen Fallen auch der Eltern

Manchmal sind Kinder von bestimmten Themen so tief bertihrt oder in ihrer Entdeckerlust geweckt, dass
es uns ein Leichtes ist die Faden mit innen auf zu nehmen und weiter zu spinnen.

In Projekten bilden wir eine lernenden Gemeinschaft von Kindern und Erwachsenen. Im Mittelpunkt steht
die intensive, bereichsiibergreifende Auseinandersetzung mit einem Thema und dessen Einbettung in
groRere Zusammenhénge. Gemeinsam wird das Thema vielseitig und arbeitsteilig untersucht und
erforscht; die dabei auftretenden Frage- und Problemstellungen werden identifiziert und

gemeinsam kreative Losungswege gesucht und entwickelt, was sich Uber einen langeren Zeitraum
erstreckt. (vgl. Handbuch Naturraumpédagogik, Anke Wolfram, Herde, 3. Auflage, 2023)

Kinder leben/denken heutzutage auf sogenannten Inseln. Sie legen weite Strecken zurlick um zum
Beispiel in den Zoo zu fahren, oder in das Schwimmbad, etc. Alles was dazwischen ist, wird
ubersprungen. Sie erfahren Orte quasi als Punkte und nicht zusammenhangend. Es ist unsere Aufgabe,
den Kindern einen grofen Erfahrungs-Radius zu ermdglichen, beispielsweise, woher kommt das Brot,
Getreide gemeinsam besorgen und ansaen, Ausflug zum Béacker, etc. So finden Vernetzungen im Projekt
und auch im kindlichen Gehirn statt und alles wird zu einem Ganzen.

5.2 Vernetzte Umsetzung der Bildungs- und Erziehungsbereiche

Kinder sind — ebenso wie Dichter, Musiker und Naturwissenschaftler — eifrige Forscher und Gestalter. Sie
besitzen die Kunst des Forschens und sind sehr empfénglich fiir den Genuss, den das Staunen bereitet.
Unsere Aufgabe besteht darin, den Kindern bei ihrer Auseinandersetzung mit der Welt zu helfen , wobei
all ihre Fahigkeiten, Ausdrucksweisen und Kréfte eingesetzt werden. — Loris Malaguzzi

Jeder lernt in seinem eigenem Tempo, entwickelt Vorlieben, Strategien, entdeckt eigene Starken. Dies
gelingt jedoch nur, wenn wir uns nicht krampfhaft an den Zielen festhalten.

Wenn wir zehn Menschen dabei beobachten, wie sie eine Schleife binden, stellen wir fest, dass eigentlich
alle eine ganz eigene Art haben, ihre Schuhbénder zu verknoten. Das Ergebnis ist hier vergleichbar, aber
der Weg dorthin ist sehr individuell.

Die Entwicklung des Korpers und des Geistes stehen in engem Zusammenhang. Kinder, die in ihrer
Bewegungsfreiheit massiv eingeschrankt sind, trauen sich weniger zu. Kinder, die in ihrer Kindheit auf
Baume klettern und lernen hinzufallen, ohne sich zu verletzen, gewinnen Sicherheit und
Selbstbewusstsein. Das Erfahren von Grenzerlebnissen im korperlichen Bereich schafft ein stabiles
Fundament, um auch mit psychischen Belastungs- und Stresssituationen besser umgehen zu kénnen.
Der tagliche Aufenthalt zu allen Jahreszeiten in der Natur erméglicht es den Kindern auf vielfaltige Weise
individuell und ganzheitlich zu lernen. Die Kinder werden in allen Entwicklungsbereichen optimal
gefordert. Die Vermittlung der Bildungsinhalte fordert die emotionalen, kognitiven und psychomotorischen
Kompetenzen des Kindes in besonderer Weise. Das Leben und Lernen in lebendigen Zusammenhangen
tragt wesentlich zur Achtung vor der Natur und zum Aufbau eines dkologischen Verstandnisses bei.

Werteorientierung und Religiositét

Durch den taglichen Aufenthalt im Freien entsteht bei den Kindern eine tiefe Verbundenheit mit der Natur.
Dies macht es ihnen maglich, die Grundhaltungen des Staunens, Dankens und Bittens auf naturlichste
Weise zu erfahren. Im Erleben dieser Vielfalt entsteht eine Wechselwirkung zwischen Geflihlen der
Geborgenheit, des Vertrauens und Trosts einerseits, sowie der Wertschatzung und der Natur und des
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Lebens anderseits. Daraus lernen die Kinder fir ihren weiteren Lebensweg Verantwortung zu
ubernehmen. Auch der Prozess des Werdens, Vergehens und Erwachens erleben unsere Kinder immer
wieder aufs Neue. Zum Beispiel erleben sie im Frihling , wenn der Schnee schmilzt und alles nach und
nach zu neuem Leben erwacht. Durch die intensive Auseinandersetzung mit ihren Starken und
Schwachen, erlebt sich jedes Kind als individuelle Persdnlichkeit und entwickelt ein positives Selbstbild.
Erst wer sich selbst achtet, kann auch andere mit seinen Starken und Schwéachen akzeptieren bzw.
tolerieren. In der spielzeugfreien Umgebung erkennen die Kinder, was wirklich wichtig ist und was zu ihrer
Zufriedenheit beitragt, so wird auch dem Konsumdenken, das in unserer Gesellschaft immer mehr an
Bedeutung geWinnt, entgegengewirkt. (Wolfram, 2018) (vgl. Handbuch Naturraump&dagogik, Anke Wolfram, Herde, 3. Auflage, 2023)

Feste im Jahreskreislauf, ein offener Umgang mit verschiedenen Religionen und anderen Kulturen bieten
dem Kind die Moglichkeit Weltoffenheit, Toleranz und Wertschatzung einzulben. Feste orientieren sich
in unserem Waldkindergarten am Jahreskreislauf und der Natur. Kirchliche Jahresfeiern unseres
Kulturkreises werden aufgegriffen und in sinnweisenden Angeboten gefeiert. Jahreskreisfeste

werden teilweise mit den Eltern gefeiert waidinder-regensburg de/dokumente/WKR/IbF-Paedagogisches_Konzept Waldkinder pdf, 20.06.2023)

Emotionalitét, soziale Beziehungen und Konflikte

Kinder, die einen Waldkindergarten besuchten, zeichnen sich in aller Regel durch ein hohes MaR an
sozialer Kompetenz aus. Lehrkrafte beurteilen sie in diesem Bereich deutlich weiterentwickelt als Kinder
aus anderen Einrichtungen. Auffallend dabei ist, dass sich ehemalige Waldkinder besser an Regeln halten
kdnnen, sich hilfsbereiter und engagierter zeigen und konflikifahiger sind. Sie kdnnen ihren eigenen
Standpunkt vertreten und verhalten sich weniger aggressiv. (vgi. Hafner 2002).

Im Waldkindergarten Stock&Stein wird sehr viel Wert auf die Entwicklung der sozialen Kompetenz gelegt.
Unser Klientel erhalt vielfaltige Moglichkeiten flr das soziale Lernen: es gibt Aktivitaten in der Gesamt-
und Kleingruppe, sowie die Moglichkeit des Einzelspiels. Hierbei kniipfen sie Kontakte, nehmen eigene
und fremde Gefilhle wahr und gehen angemessen damit um, hdren zu und setzen sich durch, handeln
Kompromisse aus, l0sen Konflikte fair und friedlich, Ubernehmen Verantwortung und vieles mehr. Die
Besonderheit unseres Waldkindergartens liegt darin, dass die Kinder hier viel mehr aufeinander
angewiesen sind und einen groReren Zusammenhalt entwickeln. Sie erleben in der Weite und Grole des
Waldes die Gruppe als Sicherheit. Auch bendétigen sie oft die Hilfe anderer Kinder (oder Erwachsenen)
um z.B. auf einem Baumstamm zu balancieren, zu klettern oder einen Unterschlupf zu bauen. Hierfiir
mussen die Kinder aufeinander zugehen und kommunizieren. Dinge aushandeln und sich und ihre
Geflihle zum Ausdruck bringen. Die Kommunikation wird auch durch unsere kleine Gruppengréfe von 16
Kindern erleichtert und gefordert. Wir Fachkrafte kdnnen uns bei dieser Uberschaubaren Gruppengrole
voll und ganz auf unsere Kinder konzentrieren. (vg. waidkindergarten, Silvana Del Rosso, Diplomica Vertag, 2010)

Die Kinder lernen auferdem, dass jedes Kind mit seinen individuellen Starken wichtig ist um Planungen
umzusetzen. Beim Feuermachen z.B. erhélt jedes Kind eine wichtige Aufgabe, der Bau einer Asthiitte
erfordert enge Zusammenarbeit. Einige Kinder besorgen das Material, andere schmieden Plane fiir den
Bau oder statten das Lager aus. Die Kinder Uber sich dabei als Architekten, Handwerker und
Waldarbeiter. Jeder bringt sich mit seinen Ideen und Fahigkeiten ein. Hier erleben alle, welche Vorteile
es bringt, zusammenzuarbeiten.

Ein starkes Zugeharigkeitsgefuihl zur Gruppe ist selbst bei den Eltern zu sptren. Sie fuhlen sich durch die
groRe Offenheit und zahlreiche Mitwirkungsmdglichkeiten in unserer Einrichtung verbunden. Dieses

,Wohlflihlen” Ubertragt sich auch auf die Kinder, schafft Vertrauen und Sicherheit. wadincer-
regensburg.de/dokumente/WKR/IbF-Paedagogisches_Konzept_Waldkinder.pdf, 20.06.2023)

Gefuhle und Konflikte
Im Naturraum konnen Kinder ihren Gefihlen fast uneingeschrankt freien Lauf lassen. Im Wald stort es
nur selten, wenn ein Kind vor Freude herumspringt und jubelt oder tobt und schreit. Seine Aggressionen
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wird es im wilden Lauf los oder reagiert sie an einem starken Baum ab. Kinder im Naturraum lernen
bereits im Freispiel, ihre Bedlrfnisse und Vorstellungen mit anderen auszuhandeln. Durch die
zweckfreien Naturmaterialien ist es nie von vornherein ersichtlich, was Inhalt und Ziel des jeweiligen
Spiels ist. Die Kinder mussen sich ihrem Spielpartner mitteilen und ein gemeinsames Verstandnis
aushandeln. Gerade diese Fertigkeiten helfen in Konfliktsituationen. Anderen Kindern zuzuhdren, sie zu
verstehen und gemeinsam nach Losungen zu suchen, lernen die Kinder in Spielsituationen positiv kennen
und wenden sie in Konflikten schnell an. Wir verstehen uns auch hier als Begleiter und Untersttitzer und
geben (wenn notwendig) Hilfestellung, um Lésungen zu finden und Kompromisse zu schlielen.
Bilderbucher zeigen den Kindern mogliche Losungen und Verhaltensweisen auf, Rollenspiele vertiefen

gewonnene Erkenntnisse und Gesprache unterstiitzen die Kinder. (waidnder-regensburg de/dokumente/WKR/bF-
Paedagogisches_Konzept_Waldkinder.pdf, 20.06.2023)

Toben und Raufen

In jeder Kindergruppe treten immer wieder Phasen auf, in denen vermehrt gekampft, getobt und gerauft
wird. Gerade fir Jungen ist Raufen eine Moglichkeit zur Kontaktaufnahme. Rangeln und Toben machen
natlrlich auch vielen Madchen Spal3. Uber ein Kraftemessen werden die Positionen in der Gruppe geklart.
Dabei wird provoziert und verteidigt und nicht selten auch die padagogische Fachkraft

herausgefordert. Manchmal wird (iber das Raufen auch versucht, Aufmerksamkeit zu erlangen.
Meistens machen sich die Eltern jedoch Sorgen, wenn sie erfahren, dass ihre Kinder haufig raufen.
Gerade der Umgang mit Stdcken im Wald wird in diesem Zusammenhang diskutiert. Grundsatzlich sollten
Raufen und der Umgang mit Stocken nicht grundsatzlich verboten sein. Wichtig ist, dass hier Regeln
aufgestellt werden — nicht viele, dafiir aber klare. Kinder missen die Moglichkeit haben, sich
auszuprobieren. Beim Toben und Raufen lernen sie, sich abzugrenzen und selbst wahrzunehmen. Wer
keine Vorstellung davon hat, wie weh ein Hieb tun kann, wird seine eigene Kraft nicht einschatzen und
entsprechend dosieren konnen. Ein Zulassen von wilden Spielen ermdglicht Kindern, ihre
Geschicklichkeit zu trainieren, Aggressionen zu steuern, Regeln zu verstehen und zu lernen, sich zu
kontrollieren, mit Siegen und Niederlagen umzugehen, strategisch zu handeln, Konzentrationsfahigkeit
auszubauen, Durchhaltevermdgen zu trainieren, Frustrationstoleranz zu erweitern, mutig zu werden und
eigene Grenzen einzuschatzen.

Der Naturraum bietet hierzu viel Freiflache und regt durch bestimmte Geléndestrukturen dazu an, sich
wild zu bewegen. Wir lassen dieses Spiel bewusst zu und mischen uns wenig ein, wenn Kinder einmal
aneinandergeraten. Wildes Gerangel macht Kindern Spal. Wenn jedoch Aggressionen
uberhandnehmen, Verletzungsgefahr besteht, Regeln nicht eingehalten werden oder jemand

weint, wird selbstverstandlich eingegriffen. Die Herausforderung fiir Padagogen/innen liegt im
Freigelande darin, die Gruppe und ihre Aktivitaten stets zu Uberblicken und vereinbarte Regeln

immer wieder ins Gedachtnis zu rufen. Um wilde Aktivitdten in geordnete Bahnen zu lenken, kann eine
Menge geeigneter Spiele zum Kraftemessen genutzt werden. Im Rahmen eines angeleiteten Spiels

kénnen dann auch vorsichtigere Kinder dazu angeregt werden, sich auszuprobieren. (i Handouch
Naturraumpadagogik, Anke Wolfram, Herde, 3. Auflage, 2023)

Sprache und Literacy

Durch die spielzeugfreie Umgebung in unserer Einrichtung sind die Kinder wesentlich starker aufeinander
angewiesen, was dazu beitragt, dass sie die Fahigkeit miteinander zu sprechen, stetig ausbauen. Die
Entdeckungen in der Natur regen die Kinder zum Nachfragen, Philosophieren und Geschichtenerzahlen
an. So erweitern sich der Wortschatz und die Fahigkeit, sich differenziert auszudriicken, spielerisch im
Alltag. Durch mitgefiihrte Blcher und andere Materialien wird den Kindern ermdglicht, auch mit
Buchstaben, Schrift und der geschriebenen Sprache taglich in Kontakt zu kommen. Diese sind jederzeit
verflgbar, oder werden gezielt eingesetzt um z.B. Pflanzen zu bestimmen. Auch draufen in der Natur ist
es maoglich Schriftzeichen zu entdecken, oder zu hinterlassen. So kdnnen z.B. Tierspuren mit den Kindern
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gelesen werden. Ob mit der Kreide auf einer Tafel, auf Baume oder Steine Buchstaben geschrieben oder
aus Schnee geformt, mit Seilen und Stdcken gelegt um darauf zu gehen, oder mit dem Kérper — auf
vielerlei Arten kann Schrift in der Natur vermittelt werden.

Die demokratische Grundstruktur unserer Gruppe erfordert eine gute Gesprachskultur untereinander.
Gesprachsregeln, sowie Abstimmungsinstrumente und Modalitdten werden von klein auf erlernt. Die
Kindern dben sich darin, vor einer Gruppe zu sprechen, ihre Anliegen zu formulieren und fir ihre Belange
einzutreten. Da die Tagesgestaltung in der Natur wesentlich von den Ideen, Entdeckungen und
Initiierungen der Kinder abhangt, ist dem sprachlichen Ausdruck ein starkes Gewicht beigemessen. Durch
die Jahreszeiten haben wir stetig einen ,neuen Kindergarten, der zum Forschen und Sprechen anregt.
Spiele, Reime und Lieder zu Jahreszeiten, Tieren und Pflanzen erganzen die Sprachbildung. Die
wildnispadagogische Haltung des Fragestellens regt zum Sprechen und Forschen an. Durch die
vielfaltigen Sinneseindriicke (Beeren schmecken, Harz riechen, Vogelstimmen horen) wird die Sprache
noch weiter ausgebaut. Besonders Marchen und Naturmythologien erhalten in unserem Wald ihre
intensive Bedeutu NQJ. (vgl. Handbuch Naturraumpadagogik, Anke Wolfram, Herde, 3. Auflage, 2023)

Digitale Medien

Der tagliche Gebrauch verschiedenster technischer Gerate bestimmt inzwischen auch die Lebenswelt
unserer Kinder.

Eltern wahlen das Konzept Waldkindergarten oft bewusst als Gegenpol zur technisierten Welt. Unserer
Meinung nach wird ein bloRes fernhalten von medialen Einfliissen der kindlichen Entwicklung jedoch nicht
gerecht. Die Sensibilisierung flr einen bewussten und verantwortungsvollen Umgang mit Medien — auch
im familiaren Bereich — spielt in unserer Arbeit und in der Zusammenarbeit mit den Eltern eine wichtige
Rolle.

Grundsatzlich ist der Waldkindergarten pradestiniert dafur, Erlebnisse mit allen Sinnen zu ermdglichen
und damit Grundlagen fir eine gesunde Entwicklung zu schaffen. In unserer Einrichtung wird das
Bewusstsein dafiir geweckt, wie stark unsere digitalisierte Gesellschaft bereits fortgeschritten ist. Und
gerade hier liegt die Chance, medienpadagogisch zu arbeiten. ,Es wird nicht gelingen, den Umgang

mit modernen Medien nachhaltig zu verandern, wenn eine medienpadagogische Intervention nicht dazu
fihrt, die Einstellungen und Haltungen zu verandern, die das Mediennutzungsverhalten bestimmen. Um
diese Einstellungen und Haltung zu verandern, bedarf es neuer Erfahrungen im Umgang und bei der
Nutzung moderner Medien. Durch Aufklarung, Belehrungen, kluge Ratschlage etc. lasst sich

das leider nicht erreichen. Die Erfahrungen muss man von Anfang an im eigenen Leben machen — am
besten schon im Kindergarten” (mitner 2010, s. 220)

Nicht der reine Konsum der Medien, das Ablenken und Medien als Ersatz fiir soziale Kontakte dirfen im
Vordergrund stehen. Medienkompetenz bedeutet, einen kreativen, schaffenden Einsatz von Medien zu
erlernen. Waldkinder kommen mit vielerlei Medien in Kontakt.

Bicher sind in allen Einrichtungen vorhanden. Sie dienen unter anderem dazu, Erlebtes zu vertiefen,
Geflihle zu verarbeiten und Sachwissen zu erwerben. Manchmal nutzen wir auch Smartphones oder
Tablets, um zum Beispiel Pflanzen schneller zu bestimmen, projektbezogen Themen

zu recherchieren oder Liedtexte Uberall parat zu haben.

In der Dokumentation der Bildungsarbeit bewahren sich digitale Methoden. Wir fotografieren gerne und
oft. Die spontanen, tiefgreifenden Erlebnisse im Wald lassen sich Uber Bilder am besten an Eltern
vermitteln. Elternpost oder andere Informationen versenden wir ausschlieflich digital um unter anderem
auch Ressourcen zu schonen.

Im Naturraum konnen oftmals kreative Werke nicht mit nach Hause genommen werden, weil das
Baumaterial nicht transportabel ist oder zum Beispiel Landart Projekte an Ort und Stelle bleiben. Hier
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lohnt sich ein Foto zur Erinnerung an die Leistung und Freude der Kinder. Auch Tiere, die entdeckt
werden, konnen auf diese Weise mit nach Hause gebracht werden. Kinder experimentieren gerne

mit der Kamera. Auch Film- oder Tonaufnahmen regen zu neuen Rollenspielen und einem kreativen
Umgang mit Medien an. Gerausche in der Natur aufnehmen und zu erraten, Vogelstimmen aufzunehmen,
um sie spater zu bestimmen sind Ideen, um Kindern eine kompetente Nutzung von Medien
nahezubringen.

Auch die Kommunikation der Eltern findet z.B. bei wetterbedingten Absprachen, wenn z.B. der
Schutzraum aufgesucht werden muss Uber das Smartphone statt. Dadurch wird Zeit gespart. Der
Datenschutz wird hier naturlich gewahrt. (vgl. Handbuch Naturraumpédagogik, Anke Wolfram, Herde, 3. Auflage, 2023)

Mathematik, Informatik Naturwissenschaften und Technik

Im Naturraum haben Kinder viele Mdglichkeiten und Zeit, sich zu bewegen und dabei ihren Korper und
ihre Umgebung kennenzulernen. Dadurch erfassen sie ihr Korperschema, welches der raumlichen
Orientierung dient. Somit ordnen sie Platzen bestimmte Richtungen zu, vergleichen, klassifizieren,
ordnen, etc. Wahrend des Freispiels Uben sich die Kinder als Architekten, Baumeister und Kiinstler und
sammeln dabei Erfahrungen mit ein- und mehrdimensionaler Geometrie. Sie haben genaue
Vorstellungen dariber, wie ihre Bauten, Figuren, Muster oder sonstige Gegenstande aussehen sollen,
und suchen sich das in Lange, Starke und Form passende Material. Im Laufe der Zeit verfeinert sich dabei
ihr visuelles und raumliches Vorstellungsvermégen, sie beginnen Details zu bauen. Erste Erfahrungen
mit Zeit, Monatsnamen und Wochentagen werden von den Kindern zum einen durch unseren
strukturierten Tages- und Wochenablaufgesammelt, zum anderen mithilfe bestimmter Rituale. Jeden Tag
werden zum Beispiel im Morgenkreis das Datum und der Wochentag besprochen , zudem werden taglich
die Kinder gezahlt, um zu sehen, wie viele fehlen. So werden Kenntnisse im Bereich der Zahlkompetenz
ungezwungen erweitert. Diese Fertigkeiten werden im Freispiel von den Kindern vertieft.

Dem Forscherdrang werden im Naturraum nur wenig Grenzen gesetzt, denn die Mdglichkeit zur
Entfaltung sind immens und mit nur wenig Aufwand und Vorbereitungen durchzufiihren. Der
Jahreskreislauf, Naturveranderungen und verschiedene Wetterphdnomene werden von den Kindern
intensiv erlebt. Durch Gesprache, Blcher, Mythologien und Experimente werden diese Erfahrungen
verinnerlicht. Der Kreislauf des Lebens wird besonders intensiv wahrgenommen, wenn z.B. die Baume
wahrend des Jahres immer wieder beobachtet werden. Zuerst entdeckt man die Bliite, dann die Friichte
und Samen, die zur Erde fallen und dort unter dem Schnee tberwintern. Die Samen beginnen im Frihjahr
zu keimen, sodass der Boden plétzlich voller Samlinge ist, wovon ein paar Baumchen heranwachsen.
Durch den taglichen Aufenthalt im Waldgebiet beobachten die Kinder kurz- und langfristige
Veranderungen, somit wird die Wahrnehmung fiir kleine Details gescharft. Besonders dem intensiven
Kontakt mit den vier Elementen Feuer, Erde, Wasser und Luft wird in unserer Einrichtung ausreichend
Platz gegeben um das ganze Jahr Uber damit zu experimentieren. Die Kinder erleben in den
verschiedenen Jahreszeiten unterschiedliche Aggregatszustande und die sich dadurch ergebenden
Eigenschaften: vom festgefrorenen Schnee zu dem, der staubt wie Puderzucker; vom Pappschnee, der
ideal zum Bauen ist, zu Tauwassertropfchen, die Spinnennetze sichtbar werden lassen und so weiter.
Jeden Tag gibt es unzahlige Anregungen und Naturwunder zu bestaunen. Die Messung von Temperatur,
Niederschlagsmenge, der Lange eines Stockes, des Gewichts eines Steins und vieles mehr regen die
Kinder meist selbst an und machen sich an den Versuch. Die Krafte Wind, Wasser und Sonne erleben
sie hautnah. Bei den vielen Bewegungsspielen werden am eigenen Korper physikalische
GesetzméaRigkeiten entdeckt, beim Bauen und Konstruieren sto3en sie auf spielerische Anwendung von
Hebeln, Rad, Waage oder schiefen Ebenen. Mit geeigneten Werkzeugen wie Sagen, Hammer, Bohrer

oder Schnitzmesser erproben sie sich und werden beféahigt, einfache Spielgerate selbst herzustellen. .
Handbuch Naturraumpéadagogik, Anke Wolfram, Herde, 3. Auflage, 2023)
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Umwelt — Bildung fiir nachhaltige Entwicklung (BNE)

Uns ist wichtig, dass die Kinder ihre Fragen durch Beobachten, Experimentieren und dem direkten
Erleben in der Natur beantworten kdnnen. Sie lernen diese in ihrer Vielzahl kennen und erleben diese
durch ihren taglichen Aufenthalt und all inren Besonderheiten bezlglich des Wetters, der Jahreszeiten,
der Pflanzen- und Tierwelt. Somit werden sie einerseits sensibilisiert, lernen aber andererseits auch, sich
auf unterschiedliche Gegebenheiten einzustellen. Kinder vermenschlichen bis zu einem gewissen Alter
Pflanzen / Gebrauchsgegenstande. Somit bauen sie eine Beziehung zu den Objekten auf. Sie glauben
zum Beispiel, dass eine Pflanze Schmerz empfindet, wenn man ihr ein Blatt herausreilt. Sie lernen die
Natur als einen ebensolchen Teil ihrer Umwelt kennen, den man achten und mit Respekt begegnet.

Musik, Asthetik, Kunst und Kultur

- Die Kinder nehmen permanent unterschiedliche Gerausche und Klange wahr (z.B. Blatter rauschen
| rascheln, Vogelgezwitscher, ...)

- Durch die verschiedenen Lieder die wir singen, werden die hautnahen Erlebnisse vertieft, (z.B. ,Der
Herbst ist da“ — bunte Blatter fallen von den Baumen, etc.)

- Erfinden eigener Instrumente, z.B. wird aus einer Baumrinde eine Geige, etc. Das bendtigte
Vorwissen erfahren die Kinder im Umgang mit mitgebrachte (Rhythmus-)Instrumenten.
Liederblcher oder der Einsatz von Hormedien erganzen das Angebot

- Durch das Nachahmen der gehorten Gerdusche sammeln sie unterschiedlichste Erfahrungen mit
Rhythmen, Lautstarke und Klangen, sie unterscheiden zwischen laut und leise, tief und hoch,
schnell und langsam, etc.

Die Natur mit reichhaltigem Potenzial an Raum, Materialien, Formen, Farben, Aggregatszustanden,
etc. bietet das ideale Umfeld, um eigene Gestaltungs- und Ausdruckswege zu entdecken. Die
Naturmaterialien besitzen grolen Aufforderungscharakter zu kreativem und fantasievollem Spiel.

- Naturmaterialien wie Zapfen, Friichte, Blatter, Moos bieten vielfaltige Méglichkeiten fir kreatives
Handeln

- Die Kinder kennen und schatzen ihre eigenen Fahigkeiten. So wird aus einem Stein ein Auto oder
aus einem Stock ein Malstift. Zapfen werden mihselig auseinandergenommen, aus Moos, Blattern,
Stdckechen und Sand werden die schonsten Bilder kreiert und aus Kastanien entstehen mal edle
Ketten und mal eine Vielzahl von Tieren, unvm.

- Durch diese Tatigkeiten und durch den regelmaRigen Umgang mit Werkzeugen wie z.B. Sagen,
Hammer, Schnitzmesser, Astscheren u.A. werden auflerdem unbewusst Fahigkeiten erworben, die
eine wichtige Voraussetzung flir das Erlernen einer korrekten Stifthaltung und Scherenflinrung sind.

- Beim Basteln und Werken stehen die Naturmaterialien im Vordergrund, werden aber gelegentlich
auch mit ,herkdmmlichen Bastelmaterialien“ wie Papier/Pappe, Scheren, Klebstoff, Woll- und

Stoffresten sowie Buntstiften und Wasserfarben kombiniert.. (vgl. Handbuch Naturraumpédagogik, Anke Wolfram, Herde, 3.
Aufiage, 2023)

Gesundheit, Bewegung, Emahrung, Entspannung und Sexualitét

Kindern eine gesunde Entwicklung zu ermoglichen ist oberstes Ziel aller an Bildung und Erziehung
beteiligten Akteure. Gesundheit ist mehr als nur das Freisein von Krankheit:
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Widerstandsfahigkeit (Resilienz) starken

Kinder in der Natur sind den unterschiedlichen Witterungsverhaltnissen ausgesetzt. Sie erleben die
Jahreszeiten hautnah, spiren Warme, Wind und Kalte - die Jahreszeiten in ihren unterschiedlichen
Qualitaten. Sie mussen sich und ihren Korper entsprechend auf die verschiedenen Gegebenheiten
einstellen. Dabei erfahren sie sehr schnell, dass sie im Schatten der Baume angenehme Abkuihlung

im Sommer finden oder durch Bewegung der Kalte im Winter trotzen kdnnen. Die Kinder passen sich den
Umweltbedingungen an und agieren selbsttatig. Wer einen langen, kalten Winter gut durchgehalten hat,
sich um seine Bedirfnisse kiimmern konnte, der ist stolz und groR geworden. Und er wird wissen, dass
er auch unangenehmere Zeiten aushalten und sich Herausforderungen mutig stellen kann. Werden im
Alltag oft Unannehmlichkeiten von Kindern ferngehalten und werden sie in ihren
Gestaltungsmaglichkeiten und Bewegungsraumen eingeschrankt, sind es jedoch gerade zumutbare
Grenzerfahrungen — die Wetterverhaltnisse oder die Herausforderung, auf Badume zu klettern —, die die
Gesundheit starken. Die Kinder lernen, ihre Kréafte einzuschatzen und einzusetzen. Sie erleben Erfolg,
lernen aber auch, mit Misserfolgen, Frustration und Stress umzugehen und halten Belastungen besser
stand. Die Starkung der individuellen und sozialen Ressourcen eines Kindes und seines positiven
Selbstkonzepts ist Grundlage einer gelingenden, ganzheitlichen Gesundheitsbildung. Dazu reicht es
allein nicht aus, sich draufen aufzuhalten und zu glauben, damit alle notwendigen Voraussetzungen
geschaffen zu haben. Im Naturraum sind kleine wie groRe Besucher/innen Entdecker und Pioniere. Sie
gestalten ihre Bildungslandschaft im gemeinsamen Erleben. Die Pddagogen/innen begleiten und initiieren
Bildungs- und Entwicklungsprozesse der Kinder im Sinne eines Lernens mit Herz, Hand und Verstand.
Dieses ganzheitliche Lernen kann stattfinden, wenn Entdecken und Forschen Freude machen und die
Neugierde der Kinder erhalten bleibt.

Doch was hat das direkt mit Gesundheit zu tun? Wir Menschen fiihlen uns gliicklich und zufrieden, wenn
wir aus eigenen Kréaften etwas geschaffen haben, wenn wir in unserem Tun Begeisterung splren. Das
Tatigsein als solches gibt uns Antrieb und Bestatigung. Arbeiten und Lernen nicht als Belastung oder
Einschrankung, sondern als Gewinn fiir unsere Lebensqualitat betrachten zu konnen, schiitzt vor
Krankheit, Uberdruss und Burn-Out.

Im Waldkindergarten wird der natlrliche Bewegungsdrang der Kinder ungehindert ausgelebt. Jedes Kind
wahlt sich seinem Entwicklungsstand entsprechend die Schwierigkeit seines Bewegungsspieles. Es lernt
allein oder durch Hilfe / Anregung der Erwachsenen vielfaltigste Bewegungsmaéglichkeiten kennen. Es
hat dabei genligend Zeit und Raum, sich und seinen Kérper auszuprobieren und die Signale des eigenen
Korpers wahrzunehmen. Diese Erfahrungen starken Kraft, Ausdauer, Beweglichkeit, Koordination, Raum-
Lage-Verstandnis

und Gleichgewichtssinn. Uber das intensivere Korperbewusstsein, unmittelbares Erleben, eigene
Erfahrungen mit allen Sinnen, das Ausagieren von Geflihlen, Stressabbau durch Bewegung, entwickeln
die Kinder grolRes Selbstvertrauen und Selbstwertgeflhl. Dies flhrt auch bei Kindern, die gemeinhin als
,Schwierig* gelten, zu kdrperlich-seelischer Stabilitat und ist eine der besten Voraussetzungen, spater in
der Gesellschaft konstruktiv und kreativ zu sein.

Durch den taglichen Aufenthalt im Wald erkennen die Kinder sehr schnell mdgliche Gefahrenquellen und
reagieren dementsprechend. Das gemeinsame Erarbeiten von Umgangsregeln fiihrt zur Einsicht, dass
bestimmte Handlungen gesundheitliche Risiken bergen, und deshalb die Schutzregeln einzuhalten sind.
Die Sicherheit im Umgang mit dem eigenen Kdrper befahigt die Kinder, sich sehr genau einzuschatzen.
Sie kennen die personlichen Grenzen beim Klettern, Balancieren oder Rollen und bringen sich dadurch
nicht unndtig in Gefahr. Von unschatzbarem Wert ist auch das Erleben der Stille im Wald. Es fihrt zu
Ruhe, Konzentration und innerer Ausgeglichenheit, macht sensibel fiir feinste Gerdusche und Vorgange
sowohl in der Natur, als auch im eigenen Korper. Aber auch beim taglichen Spiel herrscht immer eine
angenehme Lautstarke, da mehr Raum zur Verfligung steht und sich die Gerausche im Wald einfach
verlieren. Hygienische MalRnahmen, wie das griindliche Waschen der schmutzigen Hande vor Mahlzeiten
oder nach dem Toilettengang werden auch im Wald umgesetzt.

Ebenso wird der Umgang mit Zecken, giftigen Pflanzen, Kalte oder bei Unféllen mit den Kindern
besprochen. Kleinere Erste-Hilfe-MaBnahmen bei Insektenstich, Schirfwunden oder Brennnesseln
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kénnen die Kinder selbst erlernen. Der Waldkindergarten bieten die Grundlage flir eine adaquate, frih
ansetzende Pravention im Bereich des Sucht- und Aggressionsverhaltens: Jeder Higel fordert zum
Ersteigen und Herumturnen, Rollen oder Purzelbdume schlagen auf; jeder Baum zum Klettern oder
Balancieren, jeder Graben zum druber springen.

Durch die reizarme Umgebung halten die Kinder auch einmal Langeweile aus, werden selbst aktiv, sind
dadurch kreative Gestalter und keine Konsumenten. Allmahliche Erfolgserlebnisse motivieren, den

nachsten Schritt ihrer eigenen Entwicklung selbstbewusster zu machen. (g htpsiwwwwaldkinder-
regensburg.de/dokumente/WKR/IbF-Paedagogisches_Konzept_Waldkinder.pdf, 20.06.2023)

Geschlechterneutrale Umgebung und positive Folgen

Die Raumstruktur und das Spielmaterial geben keine geschlechtstypische Nutzung vor. Dadurch fallt es
Kindern im Naturraum leichter Zugénge zu unterschiedlichen Spielen und Bildungssituationen
wahrzunehmen. Jungengruppen sind meist geschlossener als Madchengruppen. Madchen interessieren
sich haufiger fur typische Jungenaktivitaten. Jungen haben diese Wahlfreiheit kaum. Durch einen hdheren
Sozialisationsdruck laufen sie Gefahr von ihrem sozialen Umfeld gehanselt zu werden, wenn sie an
sogenannten Madchenspielen teilnehmen. Im Naturspiel ist meistens nicht offensichtlich, was von den
Kindern gespielt wird. Der Nutzung ein und desselben Materials kann unterschiedlichen Verwendungen
zugeschrieben werden und schafft Offenheit fiir beide Geschlechter. Auch die Naturraume unterliegen
keiner  klassischen  Aufteilung  wie  Bauecke,  Rollenspielzimmer,  Bewegungsraum.
Geschlechterbevorzugte Aktivitaten gehen im Naturraum flieRend ineinander Gber und wirken anregend
und Horizont erweiternd auf Jungen und Madchen. Durch den flieBenden Ubergang von Aktionsraumen
im Naturraum erhalten Kinder die Mdglichkeit ihre typische Geschlechterrolle und die zugeschriebenen
Verhaltensweisen zu Uberschreiten. Jungen als auch Madchen erweisen sich als widerstandsfahiger,
wenn sie sich eben gerade nicht geschlechtstypisch verhalten. (. récking 2013)

Ergebnisse der beriihmten Kauai-Studie nach Emmy Werner belegen, dass resiliente Madchen auf ihre
Selbstwirksamkeitsfahigkeit vertrauen, Leistungsorientierung zeigen, statusbewusster und sozial
unabhangiger sind, als eine Vergleichsgruppe. Sie wiesen also “Geschlechtsstereotypen auf, die sonst
eher dem mannlichen Geschlecht zugeschrieben werden” Richter-komweitz 2011, 5. 252).

Resiliente Jungen dagegen zeigten eher untypische Merkmale wie hohe Fursorglichkeit und stark
ausgepragte Emotionalitat und ein gutes Sozialverhalten. (. Richter-komweitz 2011)

Der psychische Wert von Natur

Die friihkindliche Entwicklung wird wesentlich gepragt von der Qualitat menschlicher Zuwendung durch
kontinuierliche Bezugspersonen. Doch was fur eine Umwelt braucht ein Kind noch? Der
Entwicklungspsychologe Busemann betont, dass die Natur erleben zu kdnnen zum seelischen
Existenzminimum des Menschen gehore.

Auch von neurobiologischer Seite wird neuerdings verstarkt auf die Notwendigkeit von Naturerfahrungen
hingewiesen. Haufig in Verbindung mit der Annahme, dass die positive Wirkung von Natur auf Kérper und
Seele auf eine biologisch disponierte Bevorzugung des Naturraums zuriickzuflihren sei (. Gethardz010).

,Eine naturnahe Umgebung, in der sowohl relative Kontinuitat als auch standiger Wandel besteht [...]" ebd.
s.2), bietet die Sicherheit und Geborgenheit, die flir Exploration und Aktivitat grundlegend sind, sowie
vielfaltige Reize, die anregend wirken.

Die Offenheit und Sensibilitat fiir die Dinge der Natur sind im Leben nie wieder so ausgepragt wie in der
Kindheit. Ein Mangel an primarer Naturerfahrung in dieser Phase kann wohl durch keine noch so
stimulierende Ersatzwelt kompensiert werden. Kinder schatzen an der Natur vor allem die Abwechslung,
die Méglichkeit zu immer wieder neuen Aktivitaten. Sie flhlen sich frei und ungezwungen. Veranderung
und Kontinuitdt sind Gegensatze, die im Naturraum gleichermalen zu finden sind und sowohl
kontinuierliche, spannende Anregung als auch Sicherheit gebenden Halt bieten.
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Auch aus medizinischer Sicht ist der regelmalige Aufenthalt in der Natur eine Notwendigkeit. Das

kérpereigene Immunsystem wird gestarkt und die Anfalligkeit flr Infektionskrankheiten verringert (vg. woifram
2010)

Richtige Ernahrung far Naturkinder

Der Aufenthalt im Freien verlangt eine gut durchdachte Nahrungsversorgung. Aufgrund der
unterschiedlichen Temperaturen und der korperliche Anstrengung im Freien ben6tigen Kinder geeignete
und ausreichende Energiezufuhr. Die Verpflegung von Kindern im Waldkindergarten orientiert sich an
den jahreszeitlichen Bedtirfnissen, starkt das Immunsystem und unterstiitzt das Verdauungssystem als
Schlussel zur Gesunderhaltung. Auch bei uns werden die Mahlzeiten im Sitzen und in gemdtlicher,
freundlicher Atmosphare sowie in Ruhe eingenommen.

Der richtige Umgang mit Lebensmitteln und die Vermittlung gesunder und vielfaltiger Ernédhrung haben
auch im Rahmen der padagogischen Arbeit in unserer Einrichtung Platz. Gemeinsam zu kochen macht
den Kindern Freude und ermdglicht padagogische Interventionen. Ob aus Léwenzahn Honig gekocht
werden kann oder Brennnessel als Chips schmecken, sind spannende Ausgangsfragen fur Kinder.

Im Naturraum stellt sich dartiber hinaus die Frage: Kann das jeweilige Wunschgericht mit den gegebenen
Méglichkeiten (Feuerstelle) zubereitet werden? In der warmen Jahreszeit kann es vorkommen, dass
wegen zu grolRer Trockenheit kein offenes Feuer gemacht werden darf.

Auch die Jahreszeiten spiegeln sich im Speiseplan wieder (z.B. Holunderkiichl im Friihsommer) ebenso
wie die Feste des Jahreskreises (z.B. Eier an Ostern, Gewiirze im Advent). Nicht alle Kochversuche
sind von Erfolg gekront. Auch hier gilt: Aus Fehlern lernt man.

So oft wie mdglich werden die Kinder ermutigt und angeleitet, alle ihre Sinne bewusst einzusetzen. Das
gelingt besonders gut beim Vergleich verschiedener Nahrungsmittel, zum Beispiel Gewiirze, Obst- und
Gemusesorten. Uber Aussehen, Geschmack, Geruch, Beschaffenheit, Konsistenz und gegebenenfalls
auch uber das Gehdr lassen sich interessante Beobachtungen machen, die die

Kinder erst wahrnehmen, dann beschreiben und der Gruppe mitteilen. Darlber hinaus erfahren die Kinder
zum Beispiel den Unterschied zwischen ,roh und gekocht’, ,sUR und sauer’, ,frisch und welk” etc. Das

gemeinsame Kochen runden passende Geschichten zum Thema ab. (. woifram 2018) (vgl. https:fiveww.waldkinder-
regensburg.de/dokumente/WKR/IbF-Paedagogisches_Konzept_Waldkinder.pdf, 20.06.2023)

6 Kooperation und Vernetzung - Anschlussfahigkeit und Bildungspartner unserer Einrichtung
6.1 Bildungs- und Erziehungspartnerschaft mit den Eltern

Eltern als Mitgestalter

Eltern sind unsere wichtigsten Kooperationspartner. Die Intensive Zusammenarbeit mit innen ist eine tief
wurzelnde Basis guter Bildungsarbeit. Durch unsere kleinstrukturierte Gruppe wird ein familiarer Rahmen
vermittelt. Sie zeichnet eine besondere Nahe zwischen Eltern und padagogischen Fachkraften aus.
Grundlage unserer Elternarbeit ist ein offenes, vertrauensvolles, ehrliches Verhaltnis zueinander. In
gegenseitigem Respekt und mit Toleranz kann auch Auffalliges oder Storendes angesprochen werden.
Erwachsene und auch ihr Umgang miteinander sind immer auch Vorbild und Anregung fur die Kinder.
Durch regelmaRige Elternabende erhalten alle Eltern einen umfangreichen Einblick in die padagogische
Arbeit und organisatorischen Aufgaben, sowie durch regelmaRige Wochenriickblicke , informative
Elternpost, etc. Eltern bringen sich mit ihrem Experten-Wissen bei Projekten ein.

Ziel unserer Bildungspartnerschaft ist es:

- Eltern im Rahmen der Kita ein demokratisches Mitspracherecht zu geben
- Eltern Uber den Entwicklungsstand, Starken und Schwachen ihres Kindes zu informieren,
sowie Fordermadglichkeiten und unterstiitzende Schritte aufzuzeigen.
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- Siehe Punkt 3.3 ,Der Ubergang in den die Schule®

Die Erziehungspartnerschaft zwischen Erziehern und Eltern umfasst selbstverstandlich neben der
allgemeinen Information auch die fundierte Beratung der Eltern tber den Entwicklungsstand, Starken,
Schwachen und Mdglichkeiten ihres Kindes sowie ggf. das Einleiten unterstltzender Schritte. Hierfur
bieten wir 2x jahrlich Entwicklungsgesprache an.

Den Eltern ist jederzeit moglich in unserem Kindergarten zu hospitieren und am Alltag teilzunehmen. Wir
bitten um eine Absprache mit dem Padagogen zu giinstigen Terminen oder Zeiten fir Hospitationen.

Elternabende finden 2-4 x im Jahr statt. Die Teilnahme an den Elternabenden erwarten wir.

Ohne unsere Eltern ware unser Kindergarten nicht der selbe. Auch durch die regelmaRigen WaldAg's
bereichern sie unsere Arbeit als Mitgestalter und Experten.

Jeder einzelne Elternteil ist fir die Gesamtgruppe von grolier Bedeutung und macht unsere Gruppe mit
seinen individuellen Fahigkeiten, Fertigkeiten und Lebenserfahrungen zu einem Ganzen.

6.2 Partnerschaften mit auBerfamiliaren Bildungsorten

- In unserer Arbeit unterliegen wir, wie auch alle anderen Kindergarten, dem SGB VIl § 8a
Schutzauftrag zur Kindswohlgefahrdung und stehen in enger Zusammenarbeit mit dem fir uns
zustandigen Jugendamt

- Beratungsstellen

- Ergotherapeuten und Logopaden

- Grundschule Aigen am Inn (siehe Punkt 6.2 Schuleintritt)

- Fachakademien

- Kinderpflegeschule

- Horte

- Krippen

- Tagespflege — Landratsamt — Waldspielgruppe?

- Vereine

- Naturschutzverbande

- Arzte

- Waldkindergarten Grie3bach ,Kleine Schnecke®, Kindergarten Aigen am Inn

- Landesverband fiir Natur- und Waldkindergarten

- Gemeinde Bad Fissing

- Forstamt, Forster

- Jager Josef Fischer

- Kréuterpadagoginnen Anita Machl, Katrin Wagner

- Landwirtschaftlicher Betrieb Frankenberger, ein enger Kooperationspartner um den Kindern
auch die Landwirtschaft nahe zu bringen, sowohl der Schweineaufzuchtsbetrieb der Familie
Gramiiller und der Geigerhof in Hart

- Ortliche Presse

Da auch wir Padagogen nicht allwissend sind und dies auch den Kindern so vermitteln wollen ist es uns
besonders wichtig mit anderen Institutionen, die fur die jeweiligen Wissensgebiete zustandig sind, zu
kooperieren (Bsp. Jager, Krauterpadagogen). Wichtig ist uns, dass wir den Kindern vermitteln, wo man
diese Hilfen finden kann. So lernen wir Padagogen mit den Kindern ein Leben lang.
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Multiprofessionelles Zusammenwirken mit psychosozialen Fachdiensten
Bei Verdacht auf Entwicklungsriickstande eines Kindes werden als Dienstleistung an die Eltern
Gesprache mit entsprechenden Forderstellen oder Facharzten vermittelt.

Kooperationen mit Kindertagespflege, anderen Kitas und Schulen

Hinsichtlich der Eingliederung der Kindergartenkinder in die erste Klasse ist die Zusammenarbeit auf
verschiedenen Ebenen mit den zustandigen Grundschulen wichtig und wertvoll.

Siehe Punkt 3.3 Der Ubergang in die Schule

Eine gute Kooperation zum Kindergarten/Kinderkrippe in Aigen ist fir uns sehr wertvoll und bereichernd.

6.3 Soziale Netzwerkarbeit bei Kindeswohlgefahrdungen
Siehe Kinderschutzkonzept

7 Unser Selbstverstandnis als lernende Organisation

In unserer Einrichtung leben wir eine fehlerfreundliche Kultur. Das heif3t wir versuchen unser Handeln so
transparent wie moglich zu machen, lassen uns bei der Arbeit auf die Finger schauen und sind dabei
immer authentisch. Fehler oder Unzulanglichkeiten die uns unterlaufen, werden offen kommuniziert und
stellen fiir uns eine Chance zur Weiterentwicklung und Professionalisierung dar.

7.1 Unsere MaBnahmen zur Qualitatsentwicklung

Eine jahrlich durchgefuhrte Elternbefragung gehort zu den wichtigsten MaRnahmen der
Qualitétssicherung. Die Erziehungsberechtigten haben die Mdglichkeit, anonym Stellung zu unserer
Arbeit im Kindergarten zu beziehen. Sei es in padagogischer, organisatorischer Hinsicht oder einfach aus
personlichen Erwagungen heraus. Viele Anregungen konnten hier schon umgesetzt werden und die
Auswertung und Verdffentlichung der Ergebnisse ist immer auch eine Mdglichkeit, die Arbeit in der
Einrichtung transparenter werden zu lassen. So reflektieren wir regelmaRig unser Praxis und hinterfragen,
ob Eingespieltes weiterhin bewahrt und sinnvoll ist oder einer neuen Ausrichtung bedarf. Die Teilnahme
an Leitungstreffen des Landratsamts geben fachlichen Input fiir Qualitatsstandards.

Regelmalige Elternabende, Teamsitzungen sowie mindestens 1x jahrliche Mitarbeitergesprache sind fir

uns wichtig, um Qualitdt zu stabilisieren und weiter zu entwickeln. (waidinder-regensburg deidokumenteMKRIbF-
Paedagogisches_Konzept_Waldkinder.pdf, 21.06.2023)

7.2 Weiterentwicklung unserer Einrichtung — geplante Veranderungen
- Bei Bedarf wird der Kindergarten auf zwei Gruppen erweitert.

8. Finanzierung

Kosten

Der gesamte monatliche Elterngeldbeitrag betrdgt 200,-€. Durch das bayerische
Kinderbildungs- und Betreuungsgesetz (BayKiBig) erhalten Familien pro Monat einen
staatlichen Elternzuschuss in Hohe von 100,-€ pro Kind ab dem dritten Lebensjahr bis zum
Schuleintritt.

Geschwisterermdfligung
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Besuchen mehrere Kinder einer Familie unseren Waldkindergarten, ermaRigt sich der Beitrag
automatisch um jeweils 10,-€ pro Kind.

Materialgeld

10,-€ monatlich

Fir finanziell schwache Familien steht das staatliche Sozialnetz zur Verfliigung. Diese Familien
kdnnen beim zustandigen Kreis- oder Stadtjugendamt die Erstattung oder die Bezuschussung
des Elternbeitrages beantragen.

9. Kleidung

Kinder die einen Waldkindergarten besuchen bendtigen eine etwas andere Kleidung. Nur wer richtig
angezogen ist, wird drauflen Spal haben und sich bei jedem Wetter wohlfiihlen. Die Kleidung sollte
robust, zweckmaRig und der Jahreszeit entsprechend angepasst sein.

Kleidung im Winter bei trockener Kalte

Kopfbedeckung

Schlupfmutze mit Innenfutter oder gefutterte Mltze mit Stirn-/ Ohren- / Halsschutz
Eine Kalteschutzcreme wird von den Eltern vor Kindergartenbeginn aufgetragen

Oberbekleidung

,LZwiebelsystem*: Durch die zwischen den Schichten liegenden Luftschichten halten
mehrere Schichten Ubereinander liegender, dlinner Kleidung warmer, als wenige
dicke Schichten

Zweiteilige Schneeanzuge (keine Einteiler, ansonsten Warmeverlust bei
Toilettengang), am besten mit angerauter Oberflache (Antirutschausristung)
Hose ohne Latz/Trager

Nicht zu dicke Jacke, damit sich die Kinder noch gut bewegen konnen

Kaltefallen an Ubergéngen vermeiden (z.B. Bereich zwischen Handschuhen und
Armelansatz) -> Handschuhe mit langen Stulpen und bei groRer Kalte Mitzen mit
Halskragen

Handschuhe

Verschliisse sollen die Kinder selber 6ffnen und schlieBen

Unterwasche

Lange Unterhosen und Unterhemden mit Langarm sind ein Muss

FuBbedeckung

Geflitterte Treckingschuhe oder Wanderstiefel — Schuhe immer mit Knchelschutz
Schnirschuhe sitzen in der Regel besser als Klettverschlussschuhe, kdnnen aber
von den Kindern bei Kélte in der Regel nicht selber gebunden werden

Kleidung im Winte

r bei Nasse

Kopfbedeckung

Warme Mutze, zusétzlich Regenhut (Stiidwester sind gut, da diese den
empfindlichen Nackenbereich trocken halten. Darauf achten, dass die Nackenkappe
lang genug ist, sodass der Regen nicht in den Nacken fliet, wenn Kinder sich
vorbeugen oder auf Boden schauen

Eine Kélteschutzcreme wird von den Eltern vor Kindergartenbeginn aufgetragen

Oberbekleidung

Dicht gewebte Wintermatschhose
Wasserabweisende atmungsaktive Jacke (ist der Oberstoff einer Jacke nicht mehr
ausreichend impragniert , saugt er sich mit Wasser voll. AuRerdem kriecht bei einem
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vollgesaugten Oberstoff gerne Feuchtigkeit iber die Armel, an der Kapuze und am
Bund nach Innen — Kéltefalle!)

Ersatzkleidung muss komplett und schnell verfligbar sein

Doppelt abgedeckte Reilverschliisse

Verschweifte Nahte bei Regenkleidung

Handschuhe (an Ersatzhandschuhe denken) durch Uberziehen von wasserdichten
Uberhandschuhen vor Nésse schiitzen

Matschhose, Regenjacke (iber Winterbekleidung)

Unterwasche

Lange Unterhosen und Unterhemden mit Langarm sind ein Muss

Fulbedeckung

Gefutterte Gummistiefel (besser als mehrere Innensocken, da diese verrutschen)
Wenn ungefltterte Gummistiefel, dann saugfahige Strimpfe

Praktisch und hygienisch: halbhohe Gummistiefel mit herausnehmbaren Innenschuh
aus Filz (Bei besonders Kéalteempfindlichen Kindern kann man unter den Filzschuh
noch eine alubeschichtete Einlage legen)

Nasseschutz — Uberschuhe schltzen das Schuhwerk, sind faltbar und kdnnen leicht
im Rucksack verstaut werden (Fir Erwachsene sind auch Regenschutzgamaschen
praktisch)

Kleidung im Sommer

Kopfbedeckung

Regenhut / Stiidwester (darauf achten, dass die Nackenklappen lang genug sind,
sodass der Regen nicht in den Nacken flieBen kann, wenn die Kinder sich
vorbeugen oder auf den Boden schauen)

Sonnenhut/Kappe

Oberbekleidung

Fir die Frihstunden an eine warme Jacke/Hose denken, ansonsten

Leichte Baumwolljacke, leichte Outdoorhose, Oberwasche immer mit Langarm mit
Bindchenabschluss (minimiert die Verletzungsgefahr, schitzt besser vor Zecken /
Brennnesseln)

Kleidung eher in heller Farbe(erwarmt sich nicht so sehr unter Sonneneinstrahlung
und Zecken sind leichter zu entdecken)

Nicht zu enge Socken, da man dies als Zeckenschutz tber die Hose ziehen kann
Beine immer bedeckt

Zusatzlicher Hinweis: Sonnenschutzcreme wird von den Eltern vor
Kindergartenbeginn aufgetragen

Unterwasche

Unterhemd mit Kurzarm

Fulbedeckung

Schuhe auch im Sommer mit Kndchelschutz

10. Abschlusswort

(Der Waldkindergarten, Ingrid Miklitz, Cornelsen Verlag, 9. Auflage)

Nach ein paar Wochen oder Monaten im Wald 6ffnen sich langsam die Augen der
Kinder, beginnen ihre Sinne, Kleinigkeiten wahrzunehmen, an denen sie sonst
voriiberblickten. Was sich dort éindert, ist nicht die Lerngeschwindigkeit der Kinder.
Nicht einmal deren Infektanfdlligkeit. Es ist die Wahrnehmungsfdhigkeit der Kleinen,
die sich wandelt. Als wiirden ihre Augen einen gréfSeren Gesichtskreis erblicken, als
wiirden die Ohren mehr héren, erfassen die Kleinen im Schnitt erheblich mehr
Details der Landschaft, als ihre Altersgenossen, die tagaus, tagein auf den
Kletterinstallationen turnen. Der Effekt ist nicht gréfSere Klugheit, sondern
intensivere Existenz.....
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Andreas Weber

Ich freue mich wahnsinnig dartber, dass unsere Einrichtung die Kinder ein Stlick weit auf ihrem
Lebensweg begleiten darf und sie dabei positiv pragt.
Vielen lieben Dank
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A) Bauliche Standards

Die Betreuung findet ganzjahrig im Freien statt. Fur den Kindergartenbetrieb steht folgende Ausstattung
zur Verfligung:

1 Cotainer fir Eltern- und Teamgesprache + Materiallager
1 Uberdachter Unterstand

1 Tipi mit Feuerstelle fr den Winter und bei Regen

1 Sitzkreis aus Waldmaterialien

1 Feuerstelle

1 Spiel- und Bastelbereich

1 Uberdachter Sandbereich

Verschiedene Spielecken aus Naturmaterialien

2 Trobolos (Trenntoiletten)

(wird nach Inbetriebnahme noch erganzt)
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B) Schutzraum

Benefiziatenhaus Aigen am Inn

Leonhardiweg 1
94072 Bad Fussing

Als Schutzraum fir Extremwettersituationen dient das Benefiziatenhaus in Aigen am Inn.
Hier sind zwei Aufenthaltsraume vorhanden, eine Kiiche und geschlechtergetrennte
Toiletten. Im Obergeschoss befindet sich die Blicherei.

Die Eltern werden friihzeitig informiert ihre Sprosslinge zu Kindergartenbeginn
selbstandig zum Schutzraum zu bringen.

Das Benefiziatenhaus wird nach der Benutzung vom Personal gereinigt.

Erfahrungen aus anderen Waldkindergarten zeigen, dass der Schutzraum nicht oft
aufgesucht werden muss.

Seite 39 von 39



